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POZADAVKY NA ROZSAH PLANU

PLAN OBSAHUJE

a) identifika¢ni tdaje o stavbé, zadavateli stavby, zpracovateli projektové dokumentace a
koordinatorovi

b) situacni vykres stavby

C) obsah ¢asti podle ¢asti Il. pismene C piilohy €. 6 k nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb.

2. Obsah jednotlivych ¢asti planu musi byt pfizpisoben druhu a velikosti stavby, stavebné
technickému provedeni stavby, ucelu vyuziti a dob¢ trvani stavby v souladu s § 15 zakona o
zajisténi dalSich podminek bezpecCnosti a ochrany zdravi pfi praci; plan se zpracovava v
podrobnostech umoznujicich koordinatorovi vyuzivat planu jako hlavniho nastroje koordinace
opatfeni k zajiSténi bezpecCnosti a ochrany zdravi pii praci na dané stavbé v souladu s jeho
povinnostmi stanovenymi zakonem o zajisténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi
pii praci.

3. Plan obsahuje postupy navrhované pro jednotlivé prace a pracovni Cinnosti, které se tykaji
stavby, pro niz se plan zpracovava, a zahrnuje konkrétni pozadavky pro bezpecné a zdravi
neohrozujici provadéni vSech uvedenych postupii a pracovnich ¢innosti.

OBSAH PLANU

Identifika¢ni udaje o stavbé, zadavateli stavby, zpracovateli projektové dokumentace a
koordinatorovi

1. Udaje o stavbé
a) Zakladni udaje o druhu stavby
Jedna se o budovy vysoké Skoly v centru zastavéného zemi.
b) Nazev stavby
OU — stavebni upravy budovy E, Cs. Legii 9, Ostrava
c) Misto stavby
Ostravska univerzita, filozoficka fakulta, Cs. Legii 9, Ostrava

Kraj: Moravskoslezsky

Obec: Ostrava 554821
Katastralni tzemi: Moravska Ostrava, 713520
Mapovy list: Ostrava, 8-0/42, 8-0/44
Parcela: 480/1

d) Charakter stavby
Jednd se o stavebni Upravy stavajiciho objektu filozofické fakulty Ostravskeé
univerzity

e) Ugel uzivani stavby
Jedna se o objekt obanské vybavenosti — objekt vysoké gkoly. Ugel uzivani se
stavebnimi upravami neméni. Nadale zde budou studovny, kancelafe a u¢ebny vcetné
nutného zazemi (hygienické zafizeni, kuchynky, chodby ..)

f) Zakladni predpoklady vystavby
Stavba neni ¢lenéna na etapy a stavebni objekty.
Stavba bude zahajena koncem roku 2020 a bude trvat cca 12 mésici

g) Vnéjsi vazby stavby na okoli, véetné jejiho vlivu na okolni stavby
Stavba bude provadéna s vylou¢enim provozu.
Pti nékterych pracech bude vznikat zvySend hlu¢nost a prasnost

MARPO s.r.o.
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Odivodnéni pro zpracovani planu S uvedenim odkazu na prisluSné pravni predpisy a
soupis dokumentu slouZicich jako podklad pro zpracovani planu

Dtivodem ke zpracovani planu je rozsah praci piekracujici parametry dané § 15 odst. 1 zakona ¢.
306/2006 Sb., ve znéni pozdéjSich ptredpisit a dale z divodi praci a Cinnosti vystavujicich
fyzickou osobu zvySenému ohrozeni zivota nebo poskozeni zdravi, pii jejichz provadéni vznika
povinnost zpracovat plan podle ptilohy €. 5 natizeni vlady €. 591/2006 Sb. a to:

- prace pfi kterych hrozi pad z vysky nebo do volné hloubky vice nez 10 m
- prace spojené s montazi a demontazi tézkych konstrukénich stavebnich dili kovovych,
betonovych nebo dievénych uréenych pro trvalé zabudovani do staveb

Udaje o zadavateli stavby

Ostravska univerzita
Dvorakova 7

701 03 Ostrava

IC: 61988987

DIC: CZ61988987

Udaje o zpracovateli projektové dokumentace

MARPO s.r.o.

28.tijna 66/201

709 00 Ostrava - Marianské Hory
ICO: 41033078

DIC: Cz41033078

Situacni vykres stavby

POZADAVKY NA OBSAH PLANU

Zakladni informace o0 rozhodnuti tykajicich se stavby a podminkach stanovenych
v rozhodnutich a v projektové dokumentaci stavby pro jeji provadéni z hlediska
bezpefnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisSti a soupis dokumenti, tykajicich se
stavby, na zikladé kterych bude stavba povolena, véetné oznaceni prisluSného stavebniho
uradu.

Plan je zpracovan v ramci piipravy stavby v dobé€, kdy dosud nebylo vydano zadné stavebni
povoleni. P¥islusnym stavebnim tfadem je Utad méstského obvodu Moravska Ostrava a Pfivoz,
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odbor stavebniho fadu a prestupkti, oddéleni stavebniho ufadu, nam. Dr. E. BeneSe 555/6, 729 29
Ostrava.

Seznam vstupnich podkladi:

jednani se stavebnikem,

zamé&feni feSené budovy

prohlidka mista,

stavebné technicky prizkum

méteni radonu

katastralni mapa z dalkového pfistupu,

platnd legislativa.

Studie: Dékanat FF-OSU, vypracovana firmou Marpo 06/2016

Konzultace se zastupcem NPU

Postupy na staveniSti FeSici a specifikujici jednotliva opatieni vyplyvajici z platnych
pravnich predpisii, s ohledem na mistni podminky ve vazbé na predpokladany casovy
priibéh praci pri realizaci dané stavby, jedna se o:

a) zajisténi oploceni, ohrazeni stavby, vstupt a vjezdi na stavenisté, prostor pro skladovani
a manipulaci s materialem,

CoNoR~LNE

Staveni$té se bude nachéazet uvnitf dvora Skoly. Dvir je ze vSech stran uzavien okolnimi domy,
piijezd do dvora je zajistén prujezdem z ul. Realni a tento prijezd je uzamykatelny stavajicimi
vraty. Tento prijezd bude i po dobu vystavby slouZit jako pfistup a pfijezd na stavenisté. PO
dobu provadéni stavby bude vjezd na stavenisté oznacen bezpecnostni znackou zakazujici vstup
na stavenisté¢ nepovolanym osobdm. Vrata vjezdu budou uzamykéna po dobu, po kterou nebude
vyuzivan pro piistup a pfijezd na stavenisté, po dobu pouzivani vjezdu a vstupu budou vrata
stfezena osobou k tomu povérenou zhotovitelem.

Dalsi vstup na staveni$té je mozny z okolnich domt, proto po dobu vystavby bude se spravci
okolnich domt dohodnuto, Ze vstupy do dvora budou trvale uzamceny a na dvefich bude zevnitf
tabulka se zdkazem vstupu nepovolanych osob. Piistup z budovy Skoly bude po dobu jeho
nepouzivani uzamcen, v dobé jeho pouzivani bude stfezen povéfenym zaméstnancem
zhotovitele. VSichni zaméstnanci Skoly a studenti budou seznameni sriziky zasazeni
mechanizaci na stavenis$ti a padu predmétt z vysky a bude jim na dviir zakazan vstup.

Material bude ukladan v prostoru dvora podle momentalni situace na stavenisti. Skladovaci
plochy jsou vyzna€eny v tomto planu.

Stavbyvedouci zpracuje podrobnéjsi nacrtek rozmisténi strojil, zafizeni a materidlu na stavenisti
a bude ho pravidelné aktualizovat. Tento nacrtek bude ptiloZen k tomuto planu jako jeho nedilna
soucast. Materidl nebude nikdy skldddn do ohroZeného prostoru pod mistem zvedani bifemen
nebo pod misty prace ve vySce, kde nelze vyloucit pdd materialu z vySky. Mezi materidlem
budou udrzovany uli¢ky o Sifce nejméné 0,75 m.

Po dobu provadéni uprav na stieSe objektu bude na chodniku na ul Cs. Legii, Realni a Mgsr.
Sramka provedeno zabradli vymezujici ohrozeny prostor pod mistem prace ve vysce o §ifce min.
3 m od ptudorysného okraje objektu. Toto opatfeni bude nutné po dobu demontaze ¢asti stiecha a
naslednému obnoveni, pokud se prace pfibliZi na vzdalenost 1 m a mensi od hiebene stiechy.
Stavbu bude tidit stavbyvedouci s autorizaci pro pozemni stavby.

b) zajiSténi osvétleni stavenist’ a pracovist’

Staveni$té bude provozovano pouze ve dne, v piipad¢ snizené viditelnosti z divodu Spatnych
povétrnostnich podminek a z dlivodu nutnosti osvétleni pro zajiSténi kvality prace bude osvétleni
zajisténo pienosnymi svitilnami. Pohyblivé pfivody k nim budou chranény podle zasad
stanovenych v nésledujicim odstavci e). Pocet svitilen bude zaviset na nasazeni poctu
zaméstnancll na stavbé v dob€ nutnosti jejich pouziti. Zasadné¢ budou na kazdém pracovisti
rozmistény min. dvé svitilny proti sobé, aby se zabranilo nebo alespoii co nejvice omezilo vrhani
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stind na pracovisti. Svitilny budou mit nerozbitné provedeni a kryti alesponi IP 65. V ptipadé
nesplnéni téchto pozadavkl variantné mohou mit napajeni na 24 V.

C) stanoveni ochrannych a kontrolovanych pasem a opatieni proti jejich poskozeni

V prostoru vykopu pro zemnici pasek probihaji ochrannd pasma podzemniho vedeni NN a VN (CEZ
Distribuce, a.s.). Podminky pro praci v ochranném pasmu byly provozovatelem stanoveny velmi obecné,
proto se navic stanovi, ze pied zahajenim vykopovych praci budou zaméstnanci seznameni s polohou
vSech vedeni sondou bude zjisténa jejich hloubka a ovétena poloha. Vykopy pro zpevnéné plochy proto
budou provadény ru¢né postupnym odhrabavanim zeminy tak, aby k poskozeni kabelti dojit nemohlo.
Stavebnik alespon ¢trnéct dni pied zapocetim zemnich praci pozada prostfednictvim zakaznické linky 840
840 840 o vytyceni el. siti.

d) FeSeni opati‘eni p¥i nebezpeci vybuchu nebo pozaru

V ramci provadéni praci bude provadéno svaifovani a fezani plamenem a brouseni. Pred
zahajenim téchto praci budou odstranény vSechny hoflavé piedméty v okruhu min. 7 m. Pii
brouseni vné objektu bude tento prostor zvétSen na 15 m.

Pracovisté s nebezpecim vybuchu se na stavenisti nevyskytne. V ptipad€, Ze by nastala zména,
musi byt v ramci aktualizace tohoto planu stanovena protipozarni a protivybuchovéa opatieni.

e) zajisténi komunikace na stavenisti, véetné podjiZdéni elektrického vedeni a dalSich médii
(plyn, para, voda aj.), prozatimni rozvody elektfiny po staveniSti, Cerpani vody, nocni
osvétleni

Na stavenisti bude nutnd komunikace zejména mezi jefabnikem a vazatem a mezi fidi¢i a
osobami, které budou fidi¢e navadét pii couvani vozidel. Komunikace mezi vazaem a
jetfabnikem bude stanovena v ,,Systému bezpecné prace pfi praci se zvedacim zafizenim* a tento
dokument musi byt pied zahajenim praci se zdvihacimi zafizenimi piedlozen koordinatorovi
BOZP na stavenisti jako podklad pro aktualizaci tohoto planu podle § 16 zakona ¢. 309/2006 Sb.
Pii provozovani dopravy bude zhotovitelem stavby urcen zaméstnanec, ktery bude v ptipadé
piijezdu vozidla na stavbu fidit jeho couvani a otadeni tak, aby nikdo nebyl ohroZen. Ridi¢ bude
povinen urcené¢ho zaméstnance vyhledat pfed vjezdem na staveni§té. Kazdy fidic bude
instruovan pred vjezdem na stavenisté o vySe uvedenych pravidlech, a to Svym zaméstnavatelem,
ktery tento plan obdrzi v rdmci sjednani smluvniho vztahu. Rychlost jizdy na stavenisti je
omezena na max. 10 km/h. Zhotovitel stavby ptfed zahajenim stavby v souladu s § 3 natizeni
vlady ¢. 168/2002 Sb. a uvedenymi pozadavky zpracuje mistni provozni bezpecnostni piedpis,
kterym se stanovi pracovni a technologické postupy pro bezpecné provozovani dopravy,
bezpecnost provadéni jednotlivych pracovnich operaci s ohledem na zvlaStnosti pracovisté a
pracovni prostiedi, na mozné ohrozeni zaméstnancii povétrnostni situaci a na pravidla
dorozumivani mezi zaméstnanci pfi pracovnich operacich. Tento dokument musi byt pted
zahdjenim praci na staveniSti pfedloZzen koordinatorovi BOZP na stavenisti jako podklad pro
aktualizaci tohoto planu podle § 16 zékona ¢. 309/2006 Sb.

f) posouzeni vnéjSich vlivii na stavbu, zejména otiesi od dopravy, nebezpe¢i povodné,
sesuvu zeminy, a konkretizace opatieni pro pripad krizové situace

Stavenisté se nachazi mimo zaplavové uzemi v klidné lokalité, kde nehrozi otfesy od dopravy,
ani sesuvy pudy.

g) opati‘eni vztahujici se k umisténi a FeSeni zafizeni stavenisSté, véetné situacniho vykresu
Sirsich vztahu stavenisté, FeSeni svislé a vodorovné dopravy osob a materialu
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StaveniSté se bude nachédzet ve dvofe. Zde se bude nachéizet také zafizeni staveniSté. Na
staveniSt¢ bude zajiStén prijezd z ul. Reélni. Pro dopravu materialu bude pouzit kompaktni mini
jefab s dosahem min. 22 m, ktery bude postaven ve dvoie dle potfeby. Dostate¢na unosnost
podlozi pro ustaveni jefabu je podminkou jeho bezpeéného provozu, proto, pokud nebude
unosnost dostatecnda, zhotovitel provede opatfeni pro zvySeni unosnosti terénu. Vodorovna
doprava ve dvofe bude zajisténa nakladnimi vozy, uvniti objektu pomoci kolecek a prenosnych
nadob. Osoby se na stavenisti budou premist'ovat pésky.

Situace na stavenisti je na nasledujicim obrazku:

%

SKLADOVACI PLOCHY

MOBILNi JERAB,
POSTUPNA POSTAVENI
PODLE POSTUPU
PRACI

g OHRAZENIi
VENKOVNIHO
BEZPENEHO
PROSTORU - DLE
POSTUPU PRACI NA
o M STRESE

8330
- 3410 - - 2950 i

3190

1825

2420
4000
5900
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h) postupy pro zemni prace FeSici zajiSténi provadéni vykopil, zejména riziko zasypani

0sob, s ohledem na druhy pazeni, Siifku vykopu, sklony svahu, technologii ukladani siti do
vykopu, zabezpeceni okolnich staveb, sniZovani a odvadéni povrchové a podzemni vody

Vykopy budou provadény pro uloZeni zemniciho pasku podél dvorni fasady. Hloubka vykopu je
0,9 m. Okraje vykopu nesmi byt do vzdalenosti min. 0,5 m zatizeny zadnym provozem. Pro
ptistup do vykopu bude pouzit systémovy zebiik. Kolem vykopu bude provedeno ze dvou stran
zabradli. Toto zabradli nemusi byt provedeno ze strany budov, protoze zébradli kolem vykopt
bude dotazeno az k témto budovam. Zabradli bude provedeno jesté pfed dokonc¢enim vykopu,
kdy ve vykopu bude kolem stén vykopu do vzdalenosti 1 m od paty vykopu ponechdna
nakypfena zemina o vySce 60 cm, aby pfi provadéni zabradli nehrozil pad do. Po dokonceni
zabradli budou tyto zbytky zeminy zvykopu odtézeny. Zabradli bude provedeno jako
jednotycove a bude technicky dokumentovano s prokazanou inosnosti.

Cast vykopu nachazejici se v ochranném pasmu vedeni Cez Distribuce bude provedena ruéné.
Vykopek bude od okraje vykopu ihned odstranovan. Pro piipad pfivalového dest¢ bude ve
vykopu provedena jimka pro umisténi ¢erpadla pro odcerpani vody. Ta bude hned u vstupu do
vykopu, aby nebyl problém umistit cerpadlo do jimky.

1) zpusob zajiSténi bezbariérového feSeni na vefejnych pozemnich komunikacich a
veirejnych plochach, zejména s ohledem na zpiisob zajisténi proti padu do vykopu osob se

zrakovym postiZenim

Netyka se stavby.
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j) postupy pro betonarFské prace ieSici zpisob dopravy betonové smési, zajiSténi vSech
fyzickych osob zdrZujicich se na stavenisti proti padu do smési, pohyb po vyztuzi, piistup k
mistiim betonaZe, predpokladané provedeni bednéni

Déle bude provadéna betonaz stropi. Strop bude tvofen systémovymi skladanymi stropy s
nabetonavkou. Stavajici stropy budou bourany postupné. Pod bouranou casti stropu bude
provedeno bednéni, jakozto falesny strop. Toto opatieni potfebné nejen jako ochrana proti padu
z vysky, ale také jako ochrana proti padu Casti stropu. Pod nosniky bednéni budou na nizsi
podlaze rozmistény roznaseci foSny. Beton na strop bude dodavan pomoci badie a jetabu.
Klenbové stropy budou sanovany rubovymi betonovymi skofepinami. Doprava betonu bude
obdobna jako u novych stropii v nadzemnich podlazich

k) postupy pro zednické prace ieSici zakladni technologie zdéni zevniti objektu, zejména
ochranné ziabradli zvenku, z obvodového leSeni, zajisStovani otvori ve svislém zdivu,
dopravu materialu pro zdéni, zajiSténi pod mistem prace ve vySce a v jeho okoli

Uvniti objektu budou vyzdény nové vnitini délici stény Toto bude provedeno az po dokonceni
hrubych konstrukci podlahy. Zdéni bude provedeno z podlah objektu nebo z leSeni. Material pro
zdéni bude dopraven na leSeni postupné pomoci vratku, na podlahu leSeni nebude nikdy
soustfedéno vice materialu, max. do 100 kg, aby nebyla piekroc¢ena tinosnost leseni.

Pro zvySovéni mista prace bude u vSech zdicich praci uvnitt objektu pouZito volné stojici leSent
postavené podle privodni dokumentace a uréené ke zdéni. Toto leSeni bude pfi vysce pracovni
podlahy nad okolni Grovni podlah nad 1,5 m opatiené zabradlim. Zabradlim bude opatieni také
na stran¢ oken a schodist, pokud bude leseni vzdaleno od oken nebo schodist’ méné nez 2 m.

Pro dopravu materidlu do jednotlivych pater budou pouzity bud’ vratek na leSeni nebo Sikmé
vratky a material bude pfes stavajici okenni otvory dopraven do ptislusného patra. Prostor pod
vratkem a 1 m od plidorysného okraje nosného kose vratku je nutné povazovat za ohrozeny
prostor. Tento prostor bude vymezen bezpecnostni paskou a stfezen k tomu uréenou osobou.
Touto osobou by nemél byt samotny obsluhovatel vratku, protoze pti dopravé musi sledovat kos
vratku a nemlZe sledovat ohrozeny prostor.

[) postupy pro montazni prace reSici bezpecnostni opatieni pfi jednotlivych montazZnich
operacich a s tim spojenych opatienich pro zajisténi pomocnych stavebnich konstrukci,
pristupy na misto montiaZe, zpiisob zajiStovani otvori vzniklych s postupem montaze,
doprava stavebnich dili a jejich upeviiovani a stabilizace

V ramci stavby budou provadény montaze i demontaze. Pro dopravu materialu do ptdniho
prostoru bude pouzit mini jefab. DemontaZe jsou feSeny v nasledujici kapitole. Pro vSechny
montaze, u nichZ je nutné zvysit misto prace uvnitt objektu, budou pouzita pojizdna a volné
stojici leSeni, jejichz podlahy budou opatieny zabradlim.

Z vnéjsi 1 dvorni strany objektu bude v dobé demontaze a montéze stfesni konstrukce a stieSniho
souvrstvi postaveno ochranné leSeni s vySkovym piesahem min. 1500 mm nad pracovni hranu
objektu. Proti vypadnuti materialu z pracovni urovn¢ stiechy bude leSeni opatieno dostateCnym
bednénim. NeZ dojde k demontdzi zabradli, zaméstnanec na leSeni se upne pomoci samosvorné
karabiny, na sloupek nad ztuzujici vzpéru ramu leSeni pod vys$si podlahou leseni a pomoci
zatahovaciho zachycovacée padu a zachycovaciho postroje bude po celou dobu provadéni praci
pfi demontovaném zabradli zajiStén proti padu.

Pred montazi leSeni bude ovéfena unosnost stiech, na které bude leSeni zalozeno, ackoliv na nich
jiz v minulosti leseni zalozeno bylo pro ucely zatepleni fasady. Zajisténi proti padu na stiechach
bude pfedmétem jiné kapitoly.

Zaklop nové stfechy bude montovan vétsinou z podkrovi, jeho dokonceni bude provedeno ze
samotné stfechy, pfiCemz spodni okraj sttechy bude chranén zabradlim upevnénym na fasadnim
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leSeni. Pies hieben stfechy se nebude piechazet, prostor vymezeny pro provedeni stiechy bude
vymezen zabranami tvofenymi lankem na sloupcich svatenych napt. z roksort (pro maly odpor
vétru) volné postavenych na stieSe a zatizenych zavazim tak, aby neujely po stieSe nebo je
nesfoukl vitr.

m) postupy pro bouraci a rekonstrukcni prace fFeSici zakladni technologie bourani,
zejména rucni, strojni, kombinované, a za vyuziti vybusnin, zajiSténi pracovist’ s bouracimi
pracemi, podchyceni bouranych konstrukci, odvoz sutin, zajiSténi vSech fyzickych osob
zdrzujicich se na stavenisti ve vySce, zabezpeceni inZenyrskych siti, jejich nahradni vedeni,
zabezpeceni okolnich objektt a prostor

Bouraci prace budou provedeny jak v rozsahu, pfi kterém nebude zasahovano do nosnych
konstrukci (napf. bourani nenosnych vrstev podlah, socidlni zatizeni), tak bourani ¢asti nosnych
zdi 1 celych stropt, bourani ¢asti stfechy, otvori ve zdivu, atd.

Po vyklizeni objektu od zfizovacich predméti bude zahajeno bourani a prace spojené se
statickym zajisténim vnitinich konstrukci objektu.

Pted zah4jenim bourani bude provedena kontrola odpojeni bouranych c¢asti objektu od vSech
instalaci. Jde zejména o odpojeni elektroinstalace a ptipadné jinych rozvoda v Castech stavby
dotéené bouranim.

Nasledné bude zfizen prozatimni stavenistni rozvod elektro a vody, aby voda a el. energie byla
k dispozici po celou dobu provadéni praci.

Bourani bude provadéno s vylou¢enim jakéhokoliv provozu.

Pohyblivé el. ptivody budou chranény proti poskozeni polohou (zavéSenim na izolované zavésy
na nebourané zdi) nebo vlozeném do chranicky zajisténé proti posunuti. Je nutné chranit proti
poskozeni rovnéz do€asny piivod vody pro kropeni k omezeni prasnosti. Tento pfivod bude
chranén svou polohou, hadice povede vZdy mimo prostor, do n¢hoZ bude bourany material padat
a ve kterém se budou pohybovat pracovnici.

Vzdy pted zahajenim bouracich praci (i po pferuSeni prace) stavbyvedouci zkontroluje, zda je
pracovisté vybaveno pomocnymi konstrukcemi, materidlem a pomickami stanovenymi V
technologickém postupu a pokud tomu tak bude, vyda pisemny piikaz k zahajeni bourani. Z
uvedeného je ziejmé, Ze prikaz bude vydavan vzdy, kdy bude nutné zménit technologii bourani a
tim 1 vybaveni pracoviste.

Pfed zahajenim bouracich praci bude stanoven signal, kterym v naléhavém piipadé
bezprostiedniho ohroZeni da osoba urcena zhotovitelem (provadéjicim bouraci prace) k fizeni
bouracich praci pokyn k neprodlenému opusténi pracovisté. Piikaz k zahajeni bouracich praci
zhotovitelem bude vydan az poté, co vSechny fyzické osoby zdrZujici se na tomto pracovisti byly
s timto signalem prokazatelné sezndmeny.

Bourani bude provadéno podle projektové dokumentace tykajici se bourani a podle zhotovitelem
zpracovan¢ho technologického postupu bourani, ktery bude v€as projednan s koordinatorem a
zapracovan do tohoto planu v ramci jeho aktualizace. Piesto se jiz v této verzi planu stanovi
zakladni pravidla, kterd musi byt v ramci aktualizace planu rozpracovana.

Strop v horni trovni bude pii bourani zespodu podepien pied zahdjenim bourani tak, aby
nemohlo dojit k jeho ptetizeni. Pfed zahdjenim bourani stropu bude zfizen falesSny doCasny strop
pod bouranym stropem, a to ze systémového bednéni ZatiZzeni ze stojek tohoto bednéni bude
rozneseno na niz8$i strop roznaSecimi foSnami nebo roznaSecim roStem. Pro shazovani
vybouranych konstrukei bude z dvorni ¢asti zfizen uzavieny shoz, kterym bude odpad shazovan
do zaplachtovaného kontejneru. Po dokonceni falesného stropu a splnéni podminek danych
timto planem, bude zah4jeno bourani pravého stropu.

Aby nedoslo k poskozeni bednici pteklizky, budou mezi pieklizku a konstrukci stropu vlozeny
dfevéné hranoly, které budou prochazet nad stojkami, aby nepfenasely zatizeni zbyvajici stropni
konstrukce na pieklizku. Tim pod stropy vzniknou doc€asné stropy, z nichZ bude material
postupné odstraiiovan shora.
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Popsané bednéni bude nésledné upraveno pro provedeni novych konstrukci. Pii upravach této
podpérné konstrukce bude do prostoru nad bednénim zamezen piistup zabranami umisténymi ve
vchodg¢ a tabulkou se zdkazem vstupu a upozornénim na nebezpec¢i padu.

Vymeéna casti krovii bude provedena pii podepieni zbyvajici konstrukce bednicimi stojkami.
Konstrukce bude nejdiive podepiena, odiezavand Cast zavéSena a nasledné¢ po castech
odiezavana tak, aby odfezané ¢asti mohly byt ruéné ptidrzovany a nasledné po ufezani odneseny
a shozem shozeny dolu.

Bourani zdi bude provadéno po statickém zajisténi konstrukci nad bouranou ¢asti (je urcéeno
projektem) a bude provadéno shora doli vzdy po jednotlivych fadach cihel ru¢né. LeSeni pro
bourdni bude vzdy postaveno ve vzdalenosti min. 35 cm od bourané zdi, aby bourany material
nepadal na podlahu leSeni. Tomu je nutné také piizptsobit velikosti bouranych kusi zdiva.

Pro zvySovani mista prace bude pouzivano pojizdné leSeni se zdbradlim, které bude po dobu
bourani doCasné zapieno vzpeérami. Poté, co bude ¢ast zdi zbourdna a nebude jiz leSeni nutné,
bude leSeni odsunuto a dobourani bude provedeno z pevné podlahy objektu.

U kazdé bourané zdi bude sondami nejdiive zjisténo zakotveni nebo provazani bourané zdi do
okolnich konstrukci. Stavbyvedouci staticky posoudi, zda pfi bourani nemize dojit k ohrozeni
stability bourané konstrukce a v ptipad€ pochybnosti o stabilit¢ zdiva bude provedeno zapieni
zdi pomoci vzpér v rozsahu potfebném pro zajisténi stability zdiva. Konkrétni feSeni bude
zavislé na stavu zdiva a bude rozhodnuto stavbyvedoucim.

Prostor za bouranou konstrukci (ve sméru od leseni) je nutné povazovat za ohrozeny prostor a
bude do néj padat bourany materidl. Z tohoto diivodu bude tento prostor vzdy zajistén zédbranou
provedenou ve vzdalenosti 2 m od bourané zdi, a to sloupky s napnutym lankem a vystraznou
folii. Tato zdsada neplati v ptipadé, Ze do daného prostoru je vyloucen piistup uzamcenim dvefi.
Vzhledem k umisténi objektu je nutné eliminovat unik prasnosti do okoli. Bourané konstrukce
budou proto pii bourdni kropeny jemnou vodni tfiSti z vysokotlakého CdEistice pomoci
rozprasovace. Pti kropeni konstrukci je nutno dbat, aby zaméstnanec nevstoupil do prostoru, do
n¢hoz by mohla spadnout ¢ast konstrukce a aby voda neprotekla do nebouranych ¢asti objektu,
proto je nutné pouzivat vyhradné jemnou vodni tfiSt, a to jen po nezbytné nutnou dobu.
Kontejner ve dvofe bude zaplachtovan a utésnén, aby se co nejvice zabranilo uniku prachu do
okoli. Pfipadné tUniky budou eliminovany vodni tfiS§ti z vysokotlakého C¢istiCe pomoci
rozpraSovace.

Bourani bude provadéno ru¢né, zaméstnanci budou pouzivat OOPP pro ochranu o¢i, dychaciho
ustroji proti plisobeni prachu a sluchu proti plisobeni hluku. Konkrétni prostiedky budou
ptid€lovany dle vlastniho seznamu pro poskytovani téchto prostiedkli konkrétniho zhotovitele.
Montéaz a demontaz shozu bude provadéna z pohyblivé pracovni ploSiny.

Spodni hrany shozu nesmi byt nikdy niZe nez parapet stavajicich oken.

Ruc¢ni bourani nosnych c¢asti objektu bude provedeno fyzickymi osobami k tomu urcenymi
zhotovitelem, pod stalym dozorem vykonavanym fyzickou osobou k tomu zhotovitelem
povétenou; fyzicka osoba povétrena stalym dozorem bude po celou dobu vykonu stalého dozoru
sledovat ur€ené pracovisté, provadeéni praci a pohyb fyzickych osob na ném, z tohoto pracovisté
se nevzdali a nebude vykonavat jinou ¢innost nez dozor.

Vybourany material bude odvazen v zaplachtovanych kontejnerech.

Po demontézi stiechy bude hrozit zateCeni. Pro zachyceni srazkovych vod proto budou pod
otvorem ve stieSe na podlaze podkrovi provedena docasna hydroizolace s vytazenim na stény
tak, aby nezateklo do objektu. Voda zachycena na hydroizolaci bude od¢erpavana.

n) FeSeni montaze stropu, véetné pomocnych konstrukci, opatieni zajisténi bezpecné a
zdravi neohroZujici prace ve vySce po obvodu a v misté montaZe, doprava materialu,
zajisténi pod praci ve vySce

Reseni montéaZe stropu je z velké asti obsaZeno v &asti 1) této kapitoly planu. Tim, Ze strop bude

kompletné montovan z faleSného stropu, bude tim zajiSténa ochrana proti padu po celou dobu
montaze. Doprava nosnikii a materialu stropu bude provadéna pomoci jefabu.
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0) postupy pro praci ve vyS§kach FeSici zpusob zajiSténi proti padu na volném okraji, proti
sklouznuti, proti propadnuti stie$ni konstrukci, dopravu materialu, konkrétni zpusob
zajiSténi praci ve vySce; pri navrhovani osobniho zajiSténi osob urcit systém zachyceni
proti padu, véetné urceni zpusobu kotveni pro zajiSténi osob proti padu osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostfedky, pokud nebylo moZné prednostné uZit prostiedki
kolektivni ochrany pied prostiedky osobni ochrany

Pti provadéni stavby mohou byt zaméstnanci ohrozeni padem z vysky pfi téchto ¢innostech:
bourani stropu — feSeni ochrany proti padu z vysky je feSeno pomoci falesného stropu z bednéni.
Bourani stfechy a naslednda montdz — stfecha bude bourana z ptidniho prostoru, leSeni se
nepiiblizi k okraji obvodové zdi na vzdalenost mensi nez 1,5 m, nebude tedy kde spadnout.
Montaz nové skladby stiechy a stieSni krytiny - na stfeSe bude pracovisté vymezeno zdbranami,
podél spodniho okraje stfechy bude provedeno zabradli upevnéné na fasddnim leSeni. Zabradli
bude piedsazeno nad okraj stiechy.

Prace uvnitt objektu s nutnosti zvysit misto prace — vSechna pouzivana leSeni uvnitf objektu
budou vybavena zabradlim na vSech strandch, kde bude hrozit pad z vétsi vysky nez 1,5 m.
Montaz a demontaz fasadniho leSeni — leSeni bude zakladano také na stfese prilehlého objektu,
z néhoz bude hrozit nebezpeci padu. LeSeni proto bude smontovano o jedno patro vySe nad
uroven stiechy, pfi¢emz piicné ramy leSeni musi prochazet t€sn€ kolem ptilehlych objektl. Nez
zaméstnanec vystoupi na stiechu, ma na sob& zachycovaci postroj, nad podlahu leseni na sloupek
upne karabinu zatahovaciho zachycovace padu a pii tomto zajiSténi proti padu vystoupi na
sttechu. Na krajni sloupek se upevni konzola s vratkem a pomoci vratku se dopravi na stifechu
materidl potiebny pro vytvofeni zdbran na stfeSe a pro dal$i montdz leSeni na stfeSe. Pred
zahdjenim montdze leSeni zaméstnanec na stfeSe provede zdbrany tvoiené volné postavenymi
sloupky se zavazim u paty sloupku a ve vySce 1,1 m natazenym lankem s vystraznou folii.
Zabrany budou umistény min. 1,5 m od okraje stfech. Po tomto zajisténi stfechy lze zahdjit
montdz leSeni na stiese.

Montéaz ramového leSeni — pro montaZz ramového leSeni budou pouzita doCasna zéabradli, ktera
budou zaméstnance chranit proti padu z leSeni pfed osazenim rami nad podlahou leseni a
osazenim zabradli. Jedna se o systém, ktery se osadi na nosné sloupky ithned po zasunuti podlahy
vys§§iho patra. Po osazeni ramu a dokonéeni zabradli leSeni se docasné zabradli ptesune do
sousedniho pole, aby bylo mozné opét bezpecné provést montaz zabradli.

p) zajisténi dalSich poZadavki na bezpecnost prace, zejména dopravu materialu, jeho
skladovani na pracoviSti, zajiSténi pracovisté z hlediska pozadavkii prFi praci ve vysce,
opatieni vztahujici se kK pomocnym stavebnim konstrukcim pouZitym pro jednotlivé prace,
pouZiti stroju

Pii provadéni praci bude pouZivano ru¢ni natradi, elektrickd ru¢ni naradi, mini jetab, elektrické
rozvadéCe, tlakovy Cisti€, pomocné stavebni konstrukce, pacidla. Opatieni pii pracovnich
postupech predpokladanych zpracovatelem planu jsou popsany V jinych kapitolach.

Prostory pod misty prace ve vySce budou zajiStény vymezenim ohroZeného prostoru pomoci
vystrazné folie a stfeZenim ohroZeného prostoru povérenym zaméstnancem.

Pro skladovani materialu na stavenisti plati vzdy situacni nakres, ktery je obsazen v tomto planu.
V jednotlivych mistnostech uvnitt stavby bude skladovano minimalni mnoZstvi materialu,
protoze ten bude postupné doddavan a spotiebovavan. Na jednom mist¢ by nemélo byt
soustiedéno vice nez 100 kg materidlu. Pokud se zhotovitel v rdmci svych technologickych
postuptl rozhodne pro vétsi soustfedéni materidlu na pracovisti, musi ovéfit unosnost stropd a
materidl rozmistit tak, aby stropy nepfetizil. Dale musi dbat na prichody mezi materidlem tak,
aby vzdy zustal volny prostor min. 0,75 m, pii pfemist'ovani materidlu ru¢n¢ min. 1,5 m.
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q) postupy fFeSici jednotlivé prace a ¢innosti a stanovici opati‘eni pro prolinani a soubéh
jednotlivych praci, zejména vyuZiti vice jefabti na jednom stavenisti a prace za souc¢asného
provozu verejnych dopravnich prostredki

Postup praci piedpoklada piednostné provadéni praci spojenych s vyménou ¢asti stiechy objektu
a nasledn¢ uvniti. Objekt bude mimo provoz. Samotné pracovisté bude vzdy oznaceno tabulkami
se zédkazem vstupu, tam, kde budou provadény montdze nebo demontaze, bude vstup do
mistnosti stifezen povéfenym zaméstnancem po celou dobu ohrozeni.

Nejprve dojde k prepojeni silnoproudého napojeni z trafostanice CEZ. Nasledné bude odstranéna
podruzna rozvodna vedle vytahu.

Vné objektu bude provedena montaz ochranného fasadniho leseni, prace na vymeéne¢ strechy.
Nasledné budou provadény prace uvniti objektu. Nejprve se provedou sanace kleneb na 1.PP.
Bourani stropi bude provadéno od spodnich pater nahoru s tim, ze na novy (nebo sanovany)
strop se postavi leSeni s bednénim na odstranéni vyssiho stropu a montaz stropu nového.

Z bezpecnostnich divodu jsou vylouceny jakékoliv prace nad sebou. Soub&ézné mohou byt
provadény prace uvnitf objektu v riznych ¢astech objektu, pokud to bude z provoznich davodu
mozné.

Po celou dobu praci plati zasada, Ze v jedné mistnosti 1ze provadét jen jednu ¢Einnost, pokud
povaha prace nevylucuje provadéni praci vedle sebe a je mozné vzdy dodrzet manipulacni
prostor pro zaméstnance min. 1 m. Vyloueny jsou soucasné ¢innosti, pii nichz se manipuluje
s materialem o délce vétsi nez 1 m, velkymi kusy (napt. klimatizace).

Co se tyka dopravy, na staveni$té smi zajizdét vzdy jen jedno vozidlo.

r) zajiSténi organizace a ¢asové posloupnosti nebo souslednosti praci vykonavanych pri
realizaci stavby s provadénim tunelaiskych a podzemni praci, pro které jsou poZzadavky na
bezpecnostni opatieni stanoveny zvlaStnim pravnim predpisem

Netyka se této stavby.

S) zajiSténi bezpecnostnich opatieni ve spojeni s praci ve vySce a nad volnou hloubkou, pri
provadéni dokoncovacich praci a praci pomocné stavebni vyroby, zejména pFi montazi
antén a hromosvodii, osazovani oken, montazi zabradli, vodorovné izolace balkonii, teras a
stfech, pFi montazi vytahi, vzduchotechniky, klimatizaci, pfi provadéni natéria konstrukei
a fasad a pri dokondovacich pracich kolem objektu, napf. chodniky, osvétleni, a pri
provadéni udrzZovacich praci

Pro v8echny prace ve vySkach plati vySe uvedené zasady. Tyto zdsady plati 1 pro montaZni prace
elektro, vzduchotechniku a vSechny dokoncovaci prace. Je-li popisovana stavba jakékoliv Casti
stavby, jsou tim minény i v§echny dokoncéovaci prace. Mimo praci vyslovné uvedenych v tomto
planu, nebudou provadény Zadné prace, pii nichz by bylo pouzito osobni zajisténi proti padu.

V ptipadé€, Zze se v pribéhu uzivani vyskytne potieba dal$i udrzby, v pfipadé¢ nutnosti zvysit
misto prace plati stejné zasady, které jsou stanoveny pro vystavbu v tomto planu.

t) postupy pro specificka opatieni vyplyvajici z podminek provadéni stavebnich a dalSich
praci a ¢innosti v objektech za jejich provozu, véetné ¢asového harmonogramu téchto praci
a ¢innosti

Harmonogram praci bude zpracovan na zdkladé¢ dohody mezi zadavatelem a zhotovitelem

s ohledem na provozni podminky zadavatele a kapacity zhotovitele stavby. Tento harmonogram
bude zahrnut do tohoto planu v ramci jeho aktualizace.
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Pti dodrZeni tohoto planu a provedeni vSech opatfeni v ném navrzenych a pti dodrzeni spravnych
stavebnich postupti (napf. respektovani nutnych technologickych piestavek, respektovani
stavebnich norem) a pravnich ptedpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, které
jsou zhotovitelé povinni dodrzovat bez ohledu na obsah tohoto pladnu, neexistuje varianta, pii niz
by se zaméstnanci vice zhotoviteli mohli vzajemné ohrozit.

u) postupy pro opatieni vyplyvajici ze specifickych pozadavki na stavbu, napriklad z
konzultaci s organy inspekce prace, stavebnimi irady, organy ochrany verejného zdravi a
dalSimi organy podle zvlastnich pravnich predpisiu

Specifické pozadavky nebyly dojednany.

V) postupy pro opatieni vyplyvajici ze specifickych poZadavki na prace a ¢innosti spojené
zejména s pouzivanim toxickych chemickych latek, chemickych latek klasifikovanych jako
toxické kategorie 3 nebo toxické pro specifické cilové orgiany po jednorazové nebo
opakované expozici kategorie 1 podle primo pouZitelného piedpisu Evropské unie
upravujiciho klasifikaci, oznacovani a baleni latek a smési, ionizujiciho zafeni a vybusSnin a
s vyskytem azbestu.

Netyka se stavby.
1. ZAVER

Plan a pfijatd opatieni byla zpracovana na zdklad¢ informaci, které lze vycist z projektové
dokumentace dokoncené v dobé zpracovani planu. Mezi tyto informace nepatii informace od
zhotoviteld, ktefi budou konkrétni prace provadét, protoze tito zhotovitelé a informace nejsou
nikomu dosud znami. Plan prokazuje redlnou a bezpecnou proveditelnost stavby, pficemz
zustavaji nekteré skute¢nosti rozhodné pro upfesnéni planu nezndmé. Plan bude proto nutné
postupné aktualizovat. Postupy a opatfeni v tomto pldnu nemusi byt shodni s postupy a
opatfenimi konkrétnich zhotoviteli, proto v piipadé¢ zmény projektové dokumentace, jejiho
doplnéni a po ziskéni informaci o konkrétnich postupech od zhotoviteld, je nutné tyto postupy
porovnat a v ptipad¢ nesouladu plan aktualizovat.

V Ostravé dne zpracoval: 06.2020

Tomas Pavlik
Odborné zplisobila osoba k &innosti koordinatora BOZP evid. & TUV/25/K0O0/2013
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Priloha ¢. 1
Seznam prdvnich predpisi k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prdci vztahujicich se k
vystavbé predmétné stavby

- zakon ¢. 183/2006 Sbh. — stavebni zdkon (v platném znéni)
- zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ¢ast pata, hlava I. a Il (v platném znéni)

- zakon €. 309/2006 Sh. (v platném znéni), kterym se upravuji dalsi poZzadavky bezpeénosti a ochrany
zdravi pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti
nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalsich podminek
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci)

- zakon ¢. 174/1968 Sb., ve znéni platnych predpist, o statnim odborném dozoru nad bezpecénosti
prace
- zakon €. 258/2000 Sh. (v platném znéni) - o ochrané verejného zdravi

- natizeni vlady ¢. 362/2005 Sb., o blizsich poZadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na
pracovisti s nebezpecim padu z vysSky nebo do hloubky,

- natizeni vlady ¢. 101/2005 Sb., o podrobnéjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni prostredi,

- nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb. o blizsich minimalnich poZadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi
pfi praci na stavenistich

- natizeni vlady ¢. 378/2001 Sb., kterym se stanovi blizsi pozadavky na bezpecny provoz a pouzivani
stroju, technickych zafizeni, pristroji a naradi,

- natizeni vlady ¢. 168/2002 Sb., kterym se stanovi zplsob organizace prace a pracovnich postupd,
které je zaméstnavatel povinen zajistit pti provozovani dopravy dopravnimi prostredky,

- natizeni vlady ¢. 375/2017 Sb. o vzhledu, umisténi a provedeni bezpecnostnich znacek a znaceni a
zavedeni signalq,

- natizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci

- vyhlaska ¢. 268/2009 Sb. o technickych poZadavcich na stavby

- vyhlaska ¢. 48/1982 Sb. (v platném znéni), kterou se stanovi zakladni pozadavky k zajisténi
bezpecénosti prace a technickych zafizeni

- natizeni vlady ¢. 495/2001 Sb. kterym se stanovi rozsah a blizsi podminky poskytovani osobnich
ochrannych pracovnich prostifedkd, mycich, Cisticich a dezinfekcnich prostredki

- vyhlaska ¢. 73/2010 o stanoveni vyhrazenych elektrickych technickych zatizeni, jejich zarazeni do
tfid a skupin a o blizsich podminkach jejich bezpecnosti (vyhlaska o vyhrazenych elektrickych
technickych zatizenich),

- natizeni vlady ¢. 339/2017 Sb. o blizsich poZadavcich na zpUsob organizace prace a pracovnich
postupl pfi préci v lese a na pracovistich obdobného charakteru

- vyhlaska ¢. 23/2008 Sb. o technickych podminkach pozarni ochrany staveb

- vyhlaska ¢. 87/2000 Sb., kterou se stanovi podminky pozarni bezpelnosti pfi svafovani a nahfivani
Zivic v tavnych nadobach.
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