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Specifikace plnéni

SPECIFIKACE PREDMETU VEREJNE ZAKAZKY

k vefejné zakdzce na sluzby zadavané v otevieném nadlimitnim zadavacim fizeni podle § 56 a nasl. zakona ¢. 134/2016 Sb.,
o zadavani vefejnych zakazek, v platném znéni (dale v textu jen ,,zakon”)

Automatizovany sbér behavioralnich dat, sprava a analyza dat
a technologické reSeni pro VP4 projektu LERCO

Misto plnéni:

Data budou sbirdna virtualné na kohorté ucastnikl vyzkumu dodanych zadavatelem (Vyzkumny
program 4 LERCO, dale jen ,VP4“) v jejich pfirozeném prostredi. Vyzkumnici Programu 4 LERCO budou
mit zabezpeceny online pfistup k datim po celou dobu projektu.

Pravni oSetreni, sprava a vlastnictvi dat

e Vlastnictvi dat a pravni oSetieni
Data budou ve vlastnictvi Fesitelského pracovisté VP4 U¢astnici vyzkumu vyplni informovany souhlas o
Ucasti v projektu. Kli¢ propojujici identity Ucastnik(l se sbiranymi daty bude uloZen na zabezpecéeném
serveru projektu (na Ostravské univerzité — dale jen ,0U“) a pfistup k tomuto kli¢i budou mit pouze
uréeni proskoleni pracovnici VP4. Dodavatel sluzby, kterd je predmétem této specifikace, bude
spravovat pouze anonymizovana data (identifikacnim cislem).

e Sprava dat
Data budou zpracovavana na virtualnim privatnim serveru v EU a ukladana na datové ulozisté v EU.
Data budou pravidelné zalohovana na off-line UlozZisté s dostatecnou diskovou kapacitou s frekvenci
jednou denné. Ve smluveném terminu budou data predana vlastnikovi na pevnych discich (napf. DVD
nebo externi USB disk). Dodavatel sluzby je po predani dat zadavateli povinen data smazat.

Pfistup k datlim ziskanym v prlibéhu projektu bude zajiStén online pristupem pres zabezpeceny
vzdaleny pfistup urceny pracovnikim VP4 (minimdlné péti pracovnikim). Pfistup bude ke vSem
ziskanym datdim a v pribéhu trvani smlouvy.

Data budou poskytovana ve formatu dle specifickych pozadavkd VP4 napfiklad ve formé Excel nebo
SPSS. Data budou vyhodnocovdna pribéziné vyzkumnym tymem VP4. Systém zajistujici pristup
k datdm musi umozZiovat manipulaci s daty, agregaci proménnych dle specifikaci a export dat
v rliznych datovych formatech (minimalné pro Excel a SPSS).

Dodavatel sluzby je zodpovédny za ochranu a praci s daty v souladu se smérnici GDPR a neni opravnén
sdilet data s tfeti stranou ¢i vyuzZivat je k jinym ucellim, neZ je predmétem smlouvy mezi zadavatelem
a dodavatelem sluzby. Data nemohou byt uklddana do vefejného cloudu. Vyjimku tvoti pristup
k datlim z fitness ndramkd, jejichz primarni Ulozisté vyuZiva cloudu. Dodavatel sluzby je vtomto
pfipadé povinen informovat zadavatele o feseni pfistupu k témto datim, jejich stahovani, a je povinen
zajistit, Ze navrhované reseni pro pristup k datlim a nasledného nakladani s daty probiha v souladu se
smérnici GDPR.

Podrobny popis pozadavku sluzby

Pfedmétem plnéni jsou sluzby poskytované v souvislosti se zajisténim komplexniho sbéru, agregace,
ochrany, spravy a dlouhodobého vyhodnocovani dat s vyuzitim multikomponentniho systému, ktery
bude zahrnovat:

A. Server spliujici tyto podminky:



1. Dostatecnd kapacita UloZisté a vykonu na uloZeni a agregaci dat pro 1000 Gcastnikd
monitorovanych intenzivné po dobu 4 tydnd, véetné moznosti navyseni kapacity pro
dlouhodobé monitorovani kohorty (minimalné opakovani méfeni po 4-5 letech).

2. Moznost a kapacita agregovat data z rlznych zdroji véetné:

a) Dat z Fitness tracker(l a akcelerometr(— véetné:
1. Validni data o pohybové (ne)aktivité (idedlné surova data
z akcelerometr(i; minimdlné vsak kroky, minuty pohybové aktivity
v rlznych intenzitdch — mirn3, stfedni, vysoka zatéz definovanych dle
védecky uzndvanych algoritm(; aktivni minuty; data o
sedavosti/neaktivité)
2. Validni data s tepovou frekvenci
3. Validni data o kvalité spanku a spankovém cyklu.
b) Dat o kvalité ovzdusi z dostupnych zdroji — zejména tyto parametry
znedisténi:
1. PM 2,5 [ug.m-3]
2. PM 10 [ug.m-3]
3. NO2 [pg.m-3]
SO2 [ug.m-3]
5. potencialné i BaP a BZN [pg.m-3])
c) Dat o dalsich parametrech prostiedi z dostupnych zdroj — zejména venkovni
teplota, vlhkost vzduchu.
d) Dat z mobilni dotaznikové aplikace (specifikace nize)
e) Dat ze senzorl pro monitorovani parametrd prostredi (napf., teplota, vihkost,
polutanty)
f) Dat ze senzorl v nadbytku pro detailni monitorovani vitalnich funkci
(specifikace nize)

3. MozZnost a kapacita prabézného nahlizeni do dat, vyhodnocovani dat a reakce systému
na specifické hodnoty (napf. reakce ve formé zaslani dotaznikl, vytvoreni a zaslani
emailu ¢i jinych notifikaci vyzkumnym pracovnikim o naméfenych hodnotéch,
aktivitach, vysoké ¢i nizké aktivité probandu atd.).

4. MoiZnost agregovat data do datovych souborl dle specifikaci vyzkumnik( pres
zabezpeceny online portal (v uZivatelsky privétivém prostredi).

5. MozZnost automaticky generovat codebooky pro dokumentaci dat a prabézné reporty
o adherenci k méfeni véetné ,response rates”.

6. Server bude spravovan dodavatelem a zadavatel bude mit pfistupova prava k serveru
umoznujici manipulaci s daty (agregaci dat zjednotlivych datovych komponentd,
export datovych soubori atd.), nahlizeni do dat (zejména za ucelem kontroly kvality
dat, trend( v datech apod.), Upravy nastaveni sbéru dat (napf. zmény nastaveni
dotaznikové aplikace) Ci jinych parametrd v ramci jednotlivych datovych komponentd.

e

B. Nasledujici datové komponenty
1. Serverova a mobilni aplikace pro vyhodnocovani dat z fitness tracker( a akcelerometrd.
Pozadavky na vycet funkci zahrnuji minimalné:

a) Aplikace bude pro operacni systém Android a iOS.

b) Neomezeny pfistup k aplikaci (bez omezeni poctu licenci, stahnuti atd.).

c) Systém umoini komunikaci se zafizenimi vice vyrobcl fitness tracker(
podporujicich validni méfeni, jako napf. FitBit, Polar apod., a sbér dat
v redlném Case (maximalné v minutovych intervalech).

d) Umozni na zadkladé predem definovanych pravidel zasilani dotazniki na
mobilni zafizeni uZivatell. Zaslani dotaznik(i je navazdno jako reakce na
namérené hodnoty (napf. z fitness tracker( a to v redlném case) a dle toho je
vybrano spravné sloZeni otdzek. Presné podminky budou stanoveny



zadavatelem v pfipravné fazi projektu v podobé podrobného protokolu pro
sbér dat vyhotovenym zadavatelem (s pfipadnymi zménami v pribéhu
projektu).

e) Dotazniky bude (kromé reakci na data zfitness trackerd) systém schopen
generovat automaticky v zavislosti i na jinych nastavenych parametrech (napf.
datum, cas, kontext atd.). Koncovy uZivatel (tzn. respondent) bude mit
moznost také samoiniciovat dotaznik v mobilni aplikaci a odeslat odpovédi na
server. Pfesné podminky budou stanoveny zadavatelem v pfipravné fazi
projektu v podobé podrobného protokolu pro sbér dat vyhotovenym
zadavatelem (s pfipadnymi zménami v pribéhu projektu).

f) Dotazniky i jednotlivé otazky lze uZivatelem (tzn. Zadavatelem Program VP4)
vytvaret a ménit na serveru.

g) Mobilni aplikace dle GPS polohy uZivatele umozZni zobrazeni informaci o
kvalité vzduchu, teploté, vihkosti z dostupnych dat a sbér téchto dat v redlném
Case (automatické zasilani do databdaze a napojeni dat na ostatni data v ¢ase).

2. Systém pro sbér dat ze senzorll na méfeni parametr( prostfedi a z podloZek
umistitelnych v ndbytku

a) Systém umoiniintegraci dat ze senzor(l na méreni parametr( teploty, vihkosti
a znecisténi ovzdusi

b) Systém a senzory z podlozek umozZni sbér detailnich dat pro monitoring
vitalnich funkci ¢lovéka (minimalné tepova frekvence, monitoring dechu,
kaslani).

c) Podminkou je moznost umistit senzory pro méreni vitalnich funkci do bézného
nabytku bez nutnosti zdsadnich Uprav a monitorovat vitalni funkce bez
nutnosti pfipnuti jakykoliv senzord na monitorovaného ¢lovéka.

d) Pomoci senzord vitdlnich funkci bude moiné méfit data pro zjisténi RR
intervalG, dechové frekvence, apnoe, chrapani, hypnogramu a cetnosti
mimovolnych pohybl ve spanku.

e) V pripadé soucasného volitelného méreni EKG bude mozné méfit data pro
vypocet dobéhu pulsni viny a z néj odvozené veli¢iny (elasticita aorty).

3. Komponenta pro vyhodnocovani a spravu dat

a) Komponenta pracuje nad databazi se vsemi ziskanymi daty a stara se o jejich
agregaci a pribézné vyhodnocovani.

b) Zejména se jednd o hledani odchylek od standardni aktivity, znacici mozny
zdravotni problém, zranéni.

c¢) Vyhodnocovani bude provadéno nad ziskanymi daty o kvalité ovzdusi a jejich
korelaci s vykony sportovct/pohybové aktivité v zavislosti na jejich poloze.

d) Umozni pracis daty ve smyslu agregace proménnych a vygenerovani datovych
soubor( dle potreb a specifikace vyzkumnikd.

e) Umoini pokrocilé vyhodnoceni dat (napf. metody neuronovych siti)

Vycet pozadovanych tukont souvisejicich se shérem a spravou dat

V ramci realizovanych sluzeb se zadavatel zavazuje poskytnout kohortu ucastnikl (N=1000) pro
dlouhodobé monitorovani v ramci vyzkumu. Nébor Ucastnikll bude probihat podle planovaného
harmonogramu (viz ,,Popis vyzkumu, jeho cil( a pfinosi“), pficemz kazdy ucastnik bude monitorovan
minimalné po dobu 4 tydn(. U¢astnici budou mit sv{j viastni nebo zaptjéeny chytry telefon (operaéni
systém Android s minimalni verzi 5.0 nebo iOS), s pfistupem k internetu (mobilni data, Wi-Fi) a
Bluetooth. Zadavatel bude zajistovat koordinaci kohorty a zajisti nainstalovani mobilni aplikace na
osobni chytré telefony.



V ramci

Tabulka

realizovanych sluZzeb pozadujeme:

Vytvoreni komplexniho systému sbéru, agregace, ochrany a spravy dat (dle specifikaci)
vCetné sluzeb pro instalaci systému, vySkoleni vyzkumného tymu a kontinudlni ddrzbu
systému.

Sbér, agregace, ochrana, sprava a vyhodnocovani dat (dle specifikaci) v souladu s ¢asovym
harmonogramem projektu (tj. systém musi byt pripraven, otestovan a byt plné funkéni pro
sbér dat k terminu sbéru, spravy a vyhodnocovani dat). Kazdy ucastnik bude nosit fitness
tracker a akcelerometr kontinualné po dobu 4 tydnd. Dodavatel zajisti senzory pro méreni
vitalnich funkci umistitelnych do nabytku a jejich instalaci v uréeném prostoru zadavatele (k
terminu sbéru, spravy a vyhodnocovani dat). Dodavatel bude zajistovat sbér dat z téchto cidel
a jejich vyhodnocovani dle harmonogramu vyzkumu v zaddvaci dokumentaci.

Méftici metody senzory vitalnich funkci), které budou soucasti nabidky, musi byt doloZeny
studiemi o jejich standardizaci a zejména musi byt doloZena validita méreni (viz ¢l. 7 odst. 2
zadavaci dokumentace).

Pribéiné monitorovani, kontroly systému, a zajisténi jeho funkénosti a hodnoceni validity
sbiranych dat v pribéhu projektu s reportovanim vyzkumnému tymu OU. Predpoklada se
véasna spoluprace a soucinnost na feseni problém, technickych &i jinych, v souvislosti se
zajistovanymi daty.

Kontinudlni a v€asnou komunikaci — forma preferovaného kontaktu a dedikovanych osob pro
feSeni projektu bude stanovena v pfipravné fazi projektu (max. reakéni doba 48 hodin;
v prlibéhu sbéru dat 24 hodin)

€. 1 Detailni specifikace zakladnich poZadovanych dat a funkci z mobilni dotaznikové aplikace

Detailni specifikace mobilni dotaznikové aplikace a minimalnich pozadovanych funkci:

1.
2.

10.

Aplikace je pfipravena pro systém Android i iOS.

Zobrazovani dotaznikl na mobilnim zafizeni Gcastnikl, jejichZ otazky, rozloZeni a dalsi
informace bude automaticky nahravat ze serveru/bude poslan serverem.

Umoini vytvareni otdzek rGznych formatd (napf. text, vybér z vice moznosti, drilovani,
vkresleni, vlioZeni fota, atd.) a zadavani logiky (tzn. zadavani podminénych otazek, ,branch
out” otazek atd.)

Zasilani dotaznikQi véetné oznameni a zvukové signalizace, nadasované pripomenuti,
moznost odlozit dotaznik.

Zasilani dotaznik( na zakladé rliznych podminek — minimalné:

- moznost zvolit automatické spusténi v reakci na jina data (napf. vykonavané
mnozstvi Ci intenzitu fyzické aktivity z fitness tracker(, v reakci na data o
znecdisténi prostredi atd.)

- moznost nacasovanych dotaznik{ (ndhodnych, pseudonahodnych apod.)

- moznost samoiniciovanych dotaznik(i — manudlné spusténych ucastnikem
Schopnost manipulovat rozvrzeni displeje, velikost pisma (mozZnost nastavit standardni
velikost pisma, jakoZ i automatickou zménu velikosti pisma na zakladé velikosti textu)
Schopnost tlacitka ,,Snooze“/, Odlozit” a opozdéné parametry dokonceni dotazniku
Odeslani vysledkd z dotaznik( na server

1. Privypadku/vypnutiinternetového pfipojeni budou vysledky uloZeny a odeslany po
opétovném pripojeni
Aplikace bude pravidelné kontrolovat v intervalu 15 minut zapnuti Bluetooth a pfi jeho
vypnuti jej opét zapne (interval mlze uZivatel upravit, info o tomto bude odeslano na server;
interval Ize upravit i ze serveru)
Uéastnici budou mit pfipojeni na internet (mobilni data, WiFi). V pfipadég, Ze internetové
pfipojeni nebude aktivni:




- Pres den (7-22h) bude uZivatel upozornén, aby jej zapnul v intervalech 30min
(interval mlze uZivatel upravit, po opétovné aktivaci pripojeni bude info o
tomto odeslano na server)
- Interval lze upravit i ze serveru
- Bude zachovdna funkcionalita mobilni aplikace mimo: Reakce na aktudlni
aktivitu z fitness naramku(; Reakce na zpravy ze serveru
UmozZnéni prijimat ze serveru zpravy (konfigurace, zobrazeni, notifikace vramci dotaznikové
aplikace, email a SMS, zpétna vazba v ramci dotaznikové aplikace, emailem a SMS)
UZivatel ma moznost vyplnit asy, kdy nechce byt rusen — pfipadné které Casy preferuje pro zasilani
informaci/dotaznikd (moznost integrace s nastavenim kalendare, budiku v telefonu).

Detailni specifikace serverové ¢asti aplikace a minimalnich poZzadovanych funkci:

1. Schopnost programovat dotazniky v uZivatelsky privétivém prostredi pfimo vyzkumnym tymem
(zadavatelem) (s technickou podporou dodavatele)
a. Nastavit zpUsob zobrazovani
1. ndhodné, presné casované rozvrhy dotaznikd, zobrazeni na Zadost
serveru (moZnost nastavit parametry na frekvenci, rozlozeni)
b. MozZnost nastavit parametry pro zjistovani "vyprseni casového limitu"
(nevyplnéni dotazniku ve stanoveném case)
c. Schopnost zaclenit rdznorodé formaty otazek (Ano / Ne, oteviené, vybér
z moznosti, drilovani, vkresleni, vloZeni fota atd.)
d. Schopnost zaclenit rliznorodé formaty odpovédi slider, multiple choice,
e. Podminéné formatovani dotaznik( a zaddvani logiky (tzn. zadavani podminénych
otazek, ,branch out” otdzek —tj. Pokud ano, pak ...; Pokud ne, preskodit atd.)
f. MoZnost nastaveni odliSnych parametr( pro skupiny respondentd (napf. casovy
rozvrh dotazovani s jinym zacatkem pro rdzné skupiny/viny respondent()
2. Schopnost komunikace se serverem/cloudem fitness naramkd/zdroji dat o znecisténi prostredi
a. Predpoklad bezpecné komunikace se Sifrovanim
b. Stahovani dat z biosenzor( jednotlivych uZivatel(.
c. Agregace dat ze serveru/cloudu s daty z navriené dotaznikové aplikace, biosenzord,
dat o znecisténi ovzdusi.
d. Zobrazovani takto agregovanych dat a mozZnost data stdhnout v datovém souboru
dle potreb a specifikaci vyzkumnika.
3. Informace zjistované z mobilniho telefonu
a. Informace z dotaznikd
1. Odpovédi
Cas vyplnéni (za¢atek vypliiovani)
Cas odlozeni (i vice ¢ast)
Doba vypliiovani
Misto vyplnéni (Uroven presnosti bude zaleZet na mozZnosti
pfistupu k pfesné poloze)
b. Informace o poloze uZivatele
4. Kontinudlni monitorovani polohy (Uroven ptresnosti bude zaleZet na moznosti pfistupu k pfesné
poloze)
5. Dokumentace nastavenych dotazovacich protokoll (tj., generace codebook).

vk wnN




Popis vyzkumného programu ¢. 4, jeho cilli a pfinost

Program VP4 LERCO studuje vliv znedisténi ovzdusi na zdravi ¢lovéka. Z uvedeného divodu byly
vybrany 2 lokality (Jihocesky a Moravskoslezsky kraj), které predstavuji dva typy prostredi s odliSnou
mirou zneciSténi Zivotniho prostfedi. V uvedenych lokalitach budou rekrutovani a dlouhodobé
sledovani participanti této studie. Vyzkumnd kohorta se bude skladat z aktivnich a neaktivnich
participantd (N=1000):

Uéastnici vyzkumu budou mit nasledujici povinnosti:
o Ucast na tvodnim vysetieni (zajistuje zadavatel)

V Uvodu vyzkumu se zucastni vstupniho vySetfeni v Centru diagnostiky lidského
pohybu na Ostravské univerzité. VySetfeni zabere celkem 2 dny a bude obsahovat
pfijezd, prespani, laboratorni testy (druhy den) v délce cca 3 hodiny na osobu.

Jednd se predevsim o neinvazivni testy. Zamyslené testy: variabilita srdec¢ni frekvence,
DXA (parametry sloZeni téla, popr. struktura Achillovy Slachy), magneticka resonance,
antropometrickd méreni (hmotnost, vyska), biomechanické hodnoceni, vyplnéni
dotaznik(, odbér modi. Jedinym invazivnim vysetfenim bude odbér krve.

V rdmci této navstévy bude participantim zapUjcen fitness tracker a akcelerometr
(pfipadné také senzor na méreni parametr( prostredi) zajistuje Zadavatel) a obdrzi
mobilni aplikaci pro vlastni telefon (aplikaci dodava dodavatel sluzby Zajisténi a sprava
dat, instaluje zadavatel).

V pribéhu noci budou mit na sobé ucastnici fitness tracker/akcelerometr a jejich
spanek bude monitorovan senzory na monitorovani vitalnich funkci umisténymi
v ndbytku (tj. posteli). Jde o neinvazivni monitorovani spanku (senzory a jejich instalaci
zajistuje dodavatel sluzby Zajisténi a sprava dat).

Vysetfeni budou probihat v letech 2024 a7 2026. Kazdy den budou vySetfeny max. 4
osoby. Plan vySetfeni a maximalni kapacity centra je soucasti této specifikace.
Doprava a ubytovani participantl bude zajisténo a hrazeno ze zdroju zadavatele.

e Dlouhodoby monitoring (4 tydny) (zajistuje dodavatel sluzby Zajisténi a sprava dat, ve
spolupraci se zadavatelem)

Respondenti budou béhem 4 tydn( nosit fitness naramek/akcelerometr a
v pravidelnych intervalech odpovidat na dotazovani pomoci svého smartphonu skrze
aplikaci nainstalovanou na Uvodnim vySetfeni (max. 21 dni v kuse).

Dotazovani pres mobilni aplikaci bude stru¢né (max. 3 minuty na vyplnéni v ramci
jednoho dotazovani).

Vybrana ¢ast kohorty bude také nosit senzor na méreni kvality ovzdusi (senzory zajisti
zadavatel) po dobu max. 4 tydnu).

Participanti budou za Gc¢ast na zakladni ¢asti studie odménovani nékolika zpGsoby:

Ziskaji zdarma podrobnou zdravotni prohlidku (v Uvodu testovani) (zajistuje
zadavatel);

Ziskaji zdarma report o svém pohybovém chovdani na zakladé dat ze 4tydenniho
monitorovani (zajistuje dodavatel sluzby Sprava dat)

Bude jim zajisténa doprava z mista bydlisté do OU (a zpét) a ubytovani v pribéhu
uvodniho testovani (zajistuje zadavatel)



Pfehled planovaného harmonogramu vstupniho testovani na Ostravské univerzité (reflektuje
maximalni kapacitu)

100% 100%
kapacita kapacita 65% kapacita 85% kapacita 65% kapacita

méreni pfi 3 méreni pfi4  méreni pfi 3 méreni pfi 3 méreni pri 4 Pocet
probandech probandech probandech probandech probandech dni

Kvartal Meésic 6dnivtydnu 6dnivtydnu 6dnivtydnu 6dnivtydnu 6dnivtydnu méreni
Q2 2024 Duben 75 100 49 64 65 25
Kvéten 75 100 49 64 65 25

Cerven 75 100 49 64 65 25

Q32024 Cervenec 75 100 49 64 65 25
Srpen 78 104 51 66 68 26

Zari 72 96 47 61 62 24

Q42024 Rijen 78 104 51 66 68 26
Listopad 78 104 51 66 68 26

Prosinec 63 84 41 54 55 21

Q12025 Leden 78 104 51 66 68 26
Unor 72 96 47 61 62 24

Brezen 78 104 51 66 68 26

Q2 2025 Duben 72 96 47 61 62 24
Kvéten 75 100 49 64 65 25

Cerven 75 100 49 64 65 25

Q32025 Cervenec 78 104 51 66 68 26
Srpen 78 104 51 66 68 26

Zafi 78 104 51 66 68 26

Q42025 Rijen 78 104 51 66 68 26
Listopad 72 96 47 61 62 24

Prosinec 72 96 47 61 62 24

Harmonogram specifikuje uskuteénéni vstupniho vySetfeni u 1000 probandi (pfi varianté méné
intenzivniho méreni tj. 3 probandd denné a zahajeni plnéni v terminu od 1. 4. 2024) do konce
prosince 2025. Zbyvajici mésice (do 31. 3. 2026) tak umozni flexibilitu pti nedosazeni maximalni

kapacity testovani v drivéjSim obdobi s dostatecnou kapacitou pro ukonéeni vstupniho Setfeni vsech
probandd do 31. 3. 2026.

Pozn.: Casovy harmonogram testovani bude upiesnén dle data G¢innosti smlouvy.



Platebni kalendar

Cinnost

Termin dodavky

Pomér vysledné celkové
ceny (v %)

Pfiprava systému pro sbér, agregaci k poslednimu dni v mésici, 35
a spravu dat kdy doslo k zahajeni plnéni
Sprdava a vyhodnocovani dat vzdy k poslednimu dni 56/pocet obdobi
v mésici nasledujiciho
tfimési¢niho obdobi
Pfedani dat 1. 10. 2026 9




