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Priloha €. 1 nazvana ,,Specifikace predmétu plnéni“
Prikazni smlouvy na zajisténi kohorty a shér dat

1. Struéna anotace vyzkumného zaméru

V ramci vyzkumného tématu €. 4 projektu SpoleCenska dimenze novych technologii v
energetice v Ostravské metropolitni oblasti, feSeného Pedagogickou fakultou Ostravské
univerzity, bude realizovan vyzkum ,ldentifikace adaptacnich strategii obyvatel Ostravské
metropolitni oblasti v reakci na nepriznivé Zivotni podminky a rizika spojena s energetickou
krizi*.

S energetickou tranzici pfichazi nutna zména zivotniho stylu, zmény hodnot a prozivaného
smyslu, coz muze vyvolavat stres. Ten ma dopady na Zivotni spokojenost, a mize vést k fradé
negativnich psychickych disledkd, které zhorSuji vnimanou kvalitu zivota obyvatel, zvlasté
¢lenl nizkopfijmovych rodin. Tyto rodiny pfi nespravné zvolené politice energetické tranzice
mohou byt ohroZeny energetickou chudobou, taktéz rizikem socialniho vylou€eni i faktického
vymisténi. Vystaveni organismu dlouhodobému stresu je spojeno s fadou psychologickych i
fyziologickych proménnych. V analytické roviné bude vyzkum zaméfen na identifikaci
adaptacCnich strategii, v€etné spirituality a vnimané Zivotni spokojenosti. Zjisténi aktualni
urovné adaptacénich ¢i naopak maladaptivnich mechanism, které se v populaci Ostravské
metropolitni oblasti (dale jen ,OMO*) vyskytuji, mize pomoci predikovat, s jakymi reakcemi se
pfi prosazovani energetické tranzice budou jednotlivé politiky setkavat a jak na né mohou
reagovat. Znalost stratifikace psychickych komponent v oblasti Zivotni spokojenosti a zvladani
stresu je benefitem pro planovani i terénni praci v oblasti socialné-psychologickych intervenci.
SmisSeny vyzkumny design je postaven tak, ze zaru€uje vysokou védeckou relevanci. V prvé
fazi vyzkumu bude vyuZita diagnosticka baterie obsahujici standardizované dotaznikové
metody, &imz bude zajisténa mezinarodni porovnatelnost vysledku, respektive bude
vylouéeno zkresleni vyzkumnikem. V dalSi etapé Setfeni bude vyzkum realizovan
prostfednictvim kvalitativnich metod, které poskytuji hlub$i porozuméni vztahum mezi
sledovanymi proménnymi (problematika Zivotni spokojenosti, miry stresu a spirituality) s
ohledem na specifi€nost vzorku. Soubor respondentl bude tvofit stratifikovany reprezentativni
vzorek obyvatel OMO, coz dava moznosti zobecnéni zjisténi na celou populaci.

Cile vyzkumu:

1. Detekovat souvislosti mezi spiritualitou, maladaptivnimi mechanismy a Zivotni
spokojenosti obyvatel OMO.

2. Vytvofit novou databazi zahrnujici adaptaéni strategie a potfeby obyvatel prostfednictvim
spoluprace s aplikacnimi partnery.
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3. Provést vizualni mapovani dat z nové vytvofené databaze s cilem ziskat komplexni
povédomi o situaci v dané oblasti.

4. Identifikovat konkrétni potfeby obyvatel se zvySenou mirou maladaptivnich mechanismu a
navrhnout socialné-psychologické intervence pro zlepseni jejich Zivotni spokojenosti.

5. Navrhnout konkrétni komunikaéni strategie a intervence v oblasti zvladani energetické
tranzice spolupracujicim institucim.

2. Harmonogram

2.1. Prvni faze

Termin pro zahajeni naboru respondentd, sbér dat a proSkoleni osoby zodpovédné za sbér
dat zadavatelem: do 7 pracovnich dni ode dne ucéinnosti smlouvy.

Termin pro dodani dotazniki a formulafe pro informovany souhlas zadavatelem: do 5
pracovnich dni ode dne ucéinnosti smlouvy.

Obdobi sbéru dat: do 150 dnu ode dne uc¢innosti smiouvy.

Termin pro odevzdani vystuptd minimalné N=1607: do 150 dnd ode dne uc¢innosti smlouvy.

2.2. Druha faze

Termin pro zadavatele k dodani kritérii pro vybér minimalné N=200 respondentl pro
kvalitativni vyzkum:
do 31.03.2026.

Termin pro dodavatele k dodani vzorku minimalné N=200 osob pro kvalitativni vyzkum podle
kritérii stanovenych zadavatelem: do 30.04.2026.

3. Podrobny popis pozadavku vyzkumu

3.1. Prvni faze

V prvni fazi vyzkumu bude vyuzZita diagnosticka baterie obsahujici standardizované a
nestandardizované dotaznikové metody.

Osloveni respondentti a sbér dat pro prvi fazi realizuje dodavatel, pfi¢emz zajisti vyplnéni
dotaznik( dle potfeby a vyplaceni odmén respondentim.
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Dodavatel provede administraci dotaznik( (sbér odpovédi na otazky v dotaznicich) o celkovém
poctu 241 polozek u souboru minimalné 1607 respondentll z oblasti:

1.

o0 s N

psychologie

dusevniho zdravi

socioekonomického statutu
zakladnich sociodemografickych udaju
dotazl na spiritualni oblast

dotazl na energetickou tranzici.

Seznam dotaznikd a odhadovana ¢asova narocnost:

Dotaznik SVF 78 (Strategie zvladani stresu) obsahuje 78 polozek, které respondent
hodnoti podle svého chovani a reakci ve stresovych situacich.
Odhadovany priamérny ¢as na vyplnéni: 13 minut

Dotaznik DZS (Dotaznik zivotni spokojenosti) slouZi k hodnoceni subjektivni
spokojenosti v rliznych oblastech zivota. 70 otazek.
Odhadovany primérny ¢as na vyplnéni: 12 minut

Dotaznik SISRI (Spiritual Intelligence Self-Report Inventory) méfi spiritualni
inteligenci a obsahuje 24 polozek.
Odhadovany prumérny ¢as na vyplnéni: 4 minuty

Statusovy dotaznik 10 otazek
Odhadovany prumérny ¢as na vyplnéni: 3 minuty

Dotaznik na postoje k energetické tranzici cca 59 otazek
Odhadovany primérny ¢as na vyplnéni: 28 minut

Odhad celkové ¢asové narocnosti: 60 minut.

3.1.1. Pozadovany vzorek (soubor respondentti)

Stratifikovany vybér, reprezentativni vzorek populace: soubor minimalné 1607 respondent,
osob z Moravskoslezského kraje stratifikovany dle véku, pohlavi a typického procentudlniho
zastoupeni vzdélani v populaci. Cisla v jednotlivych bufikach Tabulky 1 a Tabulky 2 proto
pfedstavuji minimalni pocty respondentl, které je dodavatel povinen zajistit podle specifikaci
vymezenych v této pfiloze.
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RozloZeni souboru musi pokryvat rozloZeni populace dle poc¢tu obyvatel naleZicich ke

konkrétnim vékovym kategoriim v obcich v OMO.! RozloZeni je uvedeno v Tabulce 1:

Obec e[|ttt oot o G G oty
pisobnosti win | iy | wd |y | wmud | Emw | oma | B | ma | E=w PR
Krnov 2 2 4 4 3 3 3 5 3 6 2 3
Fridek - Mistek 5 5 17 16 15 14 23 23 17 2 g 10
Frydlant nad Ostravic 2 2 3 3 4 4 ) 5 4 5 2 3
sablinkov 1 1 3 2 2 2 3 3 3 3 1 2
Tiinec 3 3 B 8 8 7 11 11 5 11 3 :
Sohumin 2 2 5 5 5 5 g 7 B 7 2 4
Cesky T&sin 2 2 4 4 1 4 5 6 5 5 2 3
Havifov 3 4 13 12 1 10 12 18 14 17 : 10
Karving 3 3 g g 3 7 14 13 10 12 4 7
Orlova 2 2 6 6 5 5 3 8 5 7 2 4
Bilovec 2 2 4 s 1 3 5 5 4 5 2 3
KopAvnice 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Hluéin 2 2 E g g 5 z 7 8 3 5
Kravafe 1 1 3 3 3 3 4 4 4 1 2
Opava 5 5 15 15 14 13 20 20 17 20 10
Vitkov 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Ostrava 15 14 54 50 a4 40 65 63 48 53 18 33
Celkem | = 52 157 w | 138 | w8 | 07 | 22 161 191 8 | 106

Druhou oblasti stratifikace souboru

v v s

je rozloZeni podle nejvy$siho dosazeného vzdélani. V

Tabulce 2 jsou uvedeny minimalni poc¢ty respondentt s konkrétni urovni vzdélani v kazdé

uzemni jednotce.
Vzd&lani Vzd&lani Vzdélani | Vzd&lani | Wzdélani | Vzdélani
Obec s roisifenou Vzdélini | Vzdélani | 55 bez 55 bez 55s 55s vosa vo§a Vzdélani | Vzdélani
pflSC-b nosti Z5 MUZ] Z5 ZENY mat u‘rity m‘at'u rity mat'uritnu ma_t'uritou Knl'mer:latn KD??E rate| V5 MUZI V5 ZENY
MUZ| ZENY MUz ZENY P Mu2 P ZENY

Krnov 3 4 7 6 5 7 1 1 2 3

Frydek - Mistek 8 12 29 23 24 28 1 2 14 15
Frydlant nad Ostravici 3 4 8 8 5 1 1 5 B
lahldnkov 1 2 3 3 3 1 1 1 2
Tfinec 4 7 15 12 12 14 1 1 7] 7
Bohumin 4 5 10 7 7 3 1 1 4 4

Cesky Tééin 2 4 7 6 6 7 1 1 3 4
Havifov 14 23 47 38 31 37 1 2 14 16
Karvina 7 11 20 15 12 14 1 1 5 6

Orlové 7 10 21 17 13 15 1 1 5 5]
Bilovec 2 3 8 6 3 6 1 1 3 3
Kopfivnice 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1
HIugin 3 6 13 9 8 9 1 1 5 5
Kravafe 2 3 7 5 4 4 1 1 2 2
Opava 8 12 28 22 20 25 1 2 12 14

Vitkow 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1
Osftrava 29 42 80 64 65 76 2 4 43 47
1 Seznam obci ostravské metropolitni oblasti: https://itiostravsko.cz/wp-

content/uploads/2021/05/Ostravska-metropolitni-oblast-taxativni-vycet-obci.pdf.
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3.1.2. Zaznam vyzkumu

Vzory nevyplnénych zaznamovych listi testové baterie budou zadavatelem dodany dodavateli
v pisemné formé v dostate€ném poctu. Dodavatel zajisti zodpovédnou osobu, ktera bude
garantovat sbér a pouziti této psychologické diagnostiky dle standard( pro psychologické
testovani po proskoleni zadavatelem. VS8echny zaznamové listy — vyplnéné, nepouZité,
znehodnocené, ¢i nespravné (neuplné, vadné, nebo nesrozumitelné) vypIinéné budou vraceny
dodavatelem zpét zadavateli, aby nedoslo k neopravnéné distribuci psychologickych metod.

3.1.3. Vycet pozadovanych vystupti zajiStovanych dodavatelem

A) Prabézné pravidelné mésicni reporty, které dodavatel doruci zadavateli do 5
pracovnich dnd od konce kalendafniho mésice a které budou obsahovat elektronicky
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vystup sbéru dat ve formatu .xIsx (v€etné hrubych a vazenych skoru dle manuall
jednotlivych metod) dodané elektronicky, vyplnéné a podepsané informované souhlasy
respondentt a jejich zaznamové listy dodané fyzicky (to vSe dale jen ,dodané
materialy®).
PRAVIDLA PREDANI: Do 5 pracovnich dni ode dne, kdy dodavatel dorudil vici
zadavateli dodané materialy, je zadavatel povinen odeslat posouzeni uplnosti a
spravnosti dodanych materialt vic¢i dodavateli. Jestlize zadavatel posoudi
dodané materialy jako nelpiné, nespravné, nebo jakkoliv jinak vadné, potom je
dodavatel povinen dorucit zadavateli doplnéné a opravené dodané materialy, a
fo ve Ihaté do 5 pracovnich dni ode dne, kdy dodavateli bylo doru¢eno
posouzeni zadavatele. Do dne, ve kterém zadavatel odeslal vic¢i dodavateli
posouzeni, které konstatuje uplnost, spravnost a bezvadnost dodanych
materialu, plati dodané materialy za nepredané a ¢ast celkového pinéni, ktera
je vymezena zde v tomto pismeni A), plati za neprovedenou (nesplnénou).

B) Kompletni sadu dat obsahuijici elektronicky vystup sbéru dat ve formatu .xlsx, (véetné
hrubych a vazenych skoru dle manualt jednotlivych metod), a jejich zaznamové listy
dodané fyzicky do 150 dnu ode dne uc&innosti smlouvy.

PRAVIDLA PREDANI: Stejna jako v pfipadé bodu A) s jedinou zménou:
namisto 5 pracovnich dni plati 15 pracovnich dni.

C) Vyplnéné a podepsané informované souhlasy vSech respondentt do 150 dnl ode
dne ucinnosti smlouvy.
PRAVIDLA PREDANI: Stejna jako v pfipadé bodu A) s jedinou zménou:
namisto 5 pracovnich dni plati 15 pracovnich dni.

D) Finalni technicka zprava o pribéhu sbéru dat, v€etné zpravy o etickych aspektech
vyzkumu, odménovani respondentd a podtu respondentu, ktefi odmitli i¢ast nebo
pokracovani ve vyzkumu do 150 dnl ode dne uc€innosti smlouvy.

PRAVIDLA PREDANI: Stejna jako v pfipadé bodu A) sjedinou zménou:
namisto 5 pracovnich dni plati 15 pracovnich dni.

3.1.4. Odmény pro respondenty

Odmény respondentim v Prvni fazi vyzkumu (Cili s poétem respondentd minimalné N=1607)
zajistuje dodavatel dle vlastnich pravidel; dodavatel je povinen je zapoc€itat do celkové ceny
zakazky.
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3.2. Druha faze

V druhé fazi Setfeni bude vyzkum realizovan zadavatelem prostfednictvim kvalitativnich
metod, které poskytuji hlub$i porozuméni vztahim mezi sledovanymi proménnymi
(problematika Zivotni spokojenosti, miry stresu a spirituality) s ohledem na specifi¢nost vzorku.
Dodavatel zajisti soubor respondentd, ktefi souhlasi se vstupem do druhé faze, dle pozadavku
zadavatele

3.2.1. Pozadovany vzorek (soubor respondentti)

Soubor respondentl pro kvalitativni vyzkum minimalné N=200, vybranych podle kritérii
stanovenych zadavatelem z puvodniho souboru respondentl Prvni faze, do 30.4.2026.

3.2.2. Vycéet pozadovanych vystupt zajiStovanych dodavatelem

E) Vzorek minimalné N=200 z okruhu respondentu, ktefi byli zajisténi v Prvni fazi, podle
kritérii (ukazatel(), které urgi zadavatel. USelem tohoto plnéni (sluzby) je poskytnout
zadavateli u€innou moznost kontaktovat tyto respondenty a pfimét je k navazujici ¢asti
vyzkumu, ktera obnasi osobni setkani a dotazovani. Dodavatel je proto vi&i zadavateli
povinen poskytnout ten okruh respondentu (ktefi splfiuji kritéria uréena zadavatelem),
u nichz je pravdépodobnost jejich u€asti v navazujici &asti vyzkumu nejvyssi.

PRAVIDLA PREDANI: Do 5 pracovnich dni ode dne, kdy dodavatel dorugil vaci
zadavateli vzorek minimalné N=200, je zadavatel povinen odeslat posouzeni
uplnosti a spravnosti vzorku vuci dodavateli. Jestlize zadavatel posoudi vzorek
Jako nedplny, nespravny, nebo jakkoliv jinak vadny, potom je dodavatel povinen
dorudit zadavateli doplnény a opraveny vzorek, a to ve Ihaté do 5 pracovnich
dani ode dne, kdy dodavateli bylo doruéeno posouzeni zadavatele. Do dne, ve
kterém zadavatel odeslal vii¢i dodavateli posouzeni, které konstatuje uplnost,
spravnost a bezvadnost vzorku, plati vzorek za nepredany a cast celkového
plnéni, ktera je vymezena zde v tomto pismeni E), plati za neprovedenou

(nesplnénou).

3.2.3. Odmény pro respondenty

Je ponechano na vuli dodavatele, zdali bude respondentiim ve Druhé fazi vyzkumu (Cili s
poctem respondentt minimalné N=200) poskytovat odmény a dale v jaké vysi bude poskytovat
tyto odmény; dodavatel je vSak povinen tyto pfipadné odmény promitnout do celkové
nabidkové ceny.
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3.2.4. Eticka dolozka

Vyzkum ,Identifikace adaptacnich strategii obyvatel Ostravské metropolitni oblasti v reakci na
nepfiznivé Zivotni podminKy a rizika spojena s energetickou krizi“ byl schvalen Etickou komisi
Ostravskeé univerzity pod €. j.: OU-150513/45-2024.

Dodavatel je povinen zajistit, aby kazdému respondentovi (U€astniku vyzkumu) pfed
zapocCetim jeho UCasti ve vyzkumu (zejména prfed zahajenim dotazovani) byl predlozen
informovany souhlas, dale aby kazdy informovany souhlas byl nalezité vyplnén uplnymi,
fadnymi a pravdivymi udaji respondenta, dale aby kazdy informovany souhlas byl fadné
podepsan respondentem. Dodavatele je povinen pouzit vzor informovaného souhlasu, ktery
mu doda zadavatel.
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