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Plan bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti (dale jen plan) je zpracovan ve smyslu
zakona ¢. 309/2006 Sb., o zajisténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, ve znéni
pozdéjSich predpist, dle prilohy ¢. 6 nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb., o bliz§ich minimalnich
pozadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci na stavenistich, ve znéni pozdéjSich predpisu.
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0) Postupy pro praci ve vyskach reSici zpusob zajisténi proti pAdu na volném okraji, proti
sklouznuti, proti propadnuti stfeSni konstrukci, dopravu materialu, konkrétni zpdsob zajiSteni
praci ve vysce; pfi navrhovani osobniho zajiSténi osob urdit systém zachyceni proti padu, vcetné
uréeni zpusobu kotveni pro zajiSténi osob proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi
prostfedky, pokud nebylo moZné prednostné uzit prostredkd kolektivni ochrany pred prostfedky
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montazi vytahd, vzduchotechniky, klimatizaci, pAi provadéni natérd konstrukci a fasad a pii
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toxické kategorie 3 nebo toxické pro specifické cilové organy po jednordzové nebo opakované
expozici kategorie 1 podle pfimo pouzitelného predpisu Evropské unie upravujiciho klasifikaci,
oznacovani a baleni latek a smési, ionizujiciho zareni a vybusnin a s vyskytem azbestu........... 14
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B. Identifika éni Udaje o stavb &, zadavateli stavby, zpracovateli
projektové dokumentace a koordinatorovi

1. Udaje o stavb &
Zakladni udaje o druhu stavby: Pozemni stavby
Nazev stavby: Objekt ZZ, ¢ast A + B na ul. Syllabova — spisovna

Misto stavby: Ostrava — Vitkovice, Syllabova 2879/19
Charakter stavby: Jedna se o zménu dokon&ené stavby a novostavbu pfistupového chodniku

Uéel uzivani stavby: Spisovna; pfistupovy chodnik k nové oddélené ¢asti objektu

Zakladni p redpoklady vystavby ( €asové (daje o realizaci stavby, ¢€lenéni na etapy): Stavba neni
¢lenéna na etapy; doba realizace stavby je zavisla na poctu pracovnikd; hruby odhad je: 240 dnd

Cinnost Dny

Zazdéni priichodu do traktu C, vystéhovani objektu 1. a 2. NP, vystéhovani / pfiprava kotelny | 5
a serveru, odpojeni vodovodu a kanalizace, demontéz zafizovacich pfedmétd; vyty€eni siti v
terénu

Rozvod docdasné elektrické instalace, odpojeni objektové elektrické instalace, demontdz | 25
pevné pfipojenych elektrickych zafizeni, demontdz podhledd, odstranéni omitky a podbiti
stropl, bourani pficek, dvefi, otvord, odstranéni naSlapnych vrstev podlah 2. NP, vlozeni
pfekladd nad novy dverni otvor vstupnich dvefi, zazdéni okenniho otvoru

Instalace ocelovych nosnik( (bourani kapes, vlastni instalace, zapraveni); odstranéni | 150
svrchnich vrstev ostatnich podlah a bourani ¢asti podlah; nova nosna vrstva podlah;
vykopové prace, dverni otvor na schodisti, venkovni terénni prace

Dozdivky, sadrokartonové pficky, instalace (siloproud, slaboproud, voda, hydrant, kanalizace, | 60
vytapéni), vyména oken, omitky, nastfiky, podhledy, vymalba, podlaha, regély, rampa; uklid,
mfize, oprava fasady

Vnéjsi vazby stavby na okoli v ¢&etné jejiho vlivu na okoli stavby:  Stavba bude oddélena od zbytku
stavajiciho objektu, ve kterém probiha vyuka student(. V ¢asti uzivané k provozu bude veden silovy
kabel od hlavniho rozvadéce v traktu E, umisténa ustfedna EPS a demontaz radiatoru na schodisti
traktu C — uvedené ¢innosti musi probihat za snizeného provozu (vikendy, prazdniny).

VétSina praci bude probihat uvnitf objektu a nebudou naruSovat okoli. Prace, které bude nutné
provadét z vnéjsku, budou zajistény proti vstupu vefejnosti (podrobnosti viz jednotlivé prace).

2. Oduavodn éni pro zpracovani planu s uvedenim odkazu na p  Fislusné pravni
predpisy a soupis dokument G slouzicich jako podklad pro zpracovani planu

Povinnost zpracovat plan je dana zdkonem ¢. 309/2006 Sb., o zajisténi dalSich podminek bezpeénosti
a ochrany zdravi pfi praci, ve znéni pozdéjSich pfedpisi a nafizenim vlady €. 591/2006 Sb., o blizSich
minimalnich pozadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci na stavenistich, ve znéni
pozdéjSich predpisll, v pfipadech vykonu ¢éinnosti vystavujici fyzickou osobu zvySenému ohrozeni
Zivota nebo posSkozeni zdravi, coz jsou:

» Prace, p¥i kterych hrozi pad z vySky nebo do volné hloubky v ice nez 10 m: na stfechu
objektu musi byt instalovana anténa pro pfenos signalu EPS (stfecha objektu je ve vySce vétsi
nez 10 m).

« Prace spojené s montazi a demontazit ézkych konstruk €nich stavebnich dil G kovovych,
betonovych, a d fevénych ur éenych pro trvalé zabudovani do staveb : do objektu budou
instalovany ocelové nosniky zesilujici nosnost podlah.

A v pfipadech, kdy pfi realizaci stavby

a) celkova predpokladana doba trvani praci a ¢innosti je delSi nez 30 pracovnich dnd, ve kterych
budou vykonavany prace a ¢innosti a bude na nich pracovat sou¢asné vice nez 20 fyzickych
osob po dobu delSi nez 1 pracovni den, nebo

b) celkovy planovany objem praci a ¢innosti béhem realizace dila pfesahne 500 pracovnich dnd
v pfepoctu na jednu fyzickou osobu.
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V pfipadech podle pismen a) a b) musi zadavatel stavby dorucit mistné pfisluSnému oblastnimu
inspektoratu prace oznameni o zahdjeni praci, nejpozdéji do 8 dnl pfed pfedanim stavenisté
zhotoviteli.

Pro zpracovani planu byla pouzita projektovd dokumentace pro provadéni stavby fy MARPO s.r.o.
z 03/2015 s nazvem Objekt ZZ, ¢ast A + B na ul. Syllabova — spisovna a pravni predpisy:

» zékon €. 309/2006 Sb. o zajiSténi dalSich podminek bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci, ve
znéni pozdéjSich predpisu,

» nafizeni vlady €. 591/2006 Sb., o blizSich minimalnich pozadavcich na bezpecnost a ochranu
zdravi pfi praci na stavenistich, ve znéni pozdéjSich predpisu,

e nafizeni vlady €. 362/2005 Sbh., o blizSich pozadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pfi
praci na pracovisti s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky,

e nafizeni vlady €. 101/2005 Sb., o podrobnéjSich pozadavcich na pracovisté a pracovni
prostredi,

e nafizeni vlady &. 378/2001 Sh., kterym se stanovi bliz§i pozadavky na bezpeény provoz a
pouzivani strojl, technickych zafizeni, pfistroju a naradi,

* nafizeni vlady ¢. 11/2002 Sb., kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpe¢nostnich znacek a
zavedeni signald,

* nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sbh., ve znéni pozdéjSich predpisu, kterym se stanovi podminky
ochrany zdravi pfi praci,

* nafizeni vlady &. 495/2001 Sb., kterym se stanovi rozsah a blizSi podminky poskytovani
osobnich ochrannych pracovnich prostfedkd, mycich, €isticich a desinfekénich prostfedkd,

e vyhlaSka ¢&. 87/2000 Sb., kterou se stanovi podminky pozarni bezpeénosti pfi svafovani a
nahfivani zivic v tavnych nadobach.

3. Udaje o zpracovateli projektové dokumentace

Jméno, identifika €ni €islo osoby, bylo-li p Fidéleno, a sidlo/adresa mista bydlist &: MARPO s.r.o.,
28. Rijna 66/201, 709 00 Ostrava — Marianské Hory, ICO 41033078

Jméno hlavniho projektantav ¢etné €isla, pod kterym je zapsan v evidenci autorizovanyc  h osob
vedené Ceskou komorou architekt @& nebo Ceskou komorou autorizovanych inzenyr @ a technik @
¢innych ve vystavb &, s vyzna éenym oborem, pop Ffipadé specializaci jeho autorizace: Tomas
Pavlik, autorizovany technik pro pozemni stavby vedeny u CKAIT pod eviden&nim &islem 1101662

4. Udaje o zadavateli stavby
Nazev, identifika énf €islo, sidlo: Ostravska univerzita, 61988987, Dvorakova 138/7, 701 03 Ostrava

Zastupce zadavatele jednajici ve v éci stavby: Prof. MUDr. Jan Lata, CSc., rektor OU

5. Udaje o koordinatorovi

Pravnicka osoba vykonavajici  €innost koordinatora: Ostravska univerzita, Dvorakova 138/7, 701
03 Ostrava

Oborn é zpusobila fyzickd osoba k €innostem koordinatora BOZP na stavenisti: Ing. Martin
Zimny, Cislo osvédcéeni: ARR/02/KO0/2014, platnost osvédéeni: 31. 1. 2014 — 31. 1. 2019
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C. Situaéni vykres stavby
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D. Obsah planu

1. Z&kladni informace o rozhodnutich tykajicich se stavby a podminkéach
stanovenych v rozhodnutich a v projektové dokumenta ci stavby pro jeji
provad éni z hlediska bezpe €énosti a ochrany zdravi p Fi praci na stavenisti

o

a soupis dokument G, tykajicich se stavby, na zaklad €& kterych byla
stavba povolena, v éetné oznacéeni pfisluSného stavebniho G Fadu nebo
autorizovaného inspektora

V projektové dokumentaci je stanoven postup instalace nosnikd od stavby, ktery je nutno dodrzet.

Stavebni povoleni vydal stavebni ufad — Statutarni mésto Ostrava, UMOb Vitkovice, odbor vystavby,
ZP a vodniho hospodafstvi — v rozhodnuti €. 18/2014 dne 23. 3. 2015 s podminkami, které se tykaji
bezpecénosti:

e Stavba bude po celou dobu vystavby oznaéena viditelné tabulkou ,stavba povolena“ a stavenisté
ohrazeno tak, aby nedoSlo k ohrozeni zdravi a bezpecnosti kolemjdoucich a bude vhodnym
zpUsobem zajiSténo proti vstupu nepovolanych osob.

 Provozem na staveniSti nesmi dochazet k nadmérnému zneciStovani ovzdusi, pfilehlych
komunikaci a k vyskytu nadmérné hluénosti a prasnosti.

Vyjadfeni dalSich organizaci jsou soucéasti projektové dokumentace, neobsahuji podminky pro
bezpecéné provadéni stavby.

2. Postupy na stavenisti  feSici a specifikujici jednotliva opat  Feni vyplyvajici
z platnych pravnich p fedpis G, s ohledem na mistni podminky ve vazb &
na pfedpokladany €asovy pr béh praci p Fi realizaci dané stavby

a) Zajist éni oploceni, ohrazeni stavby, vstup @ a vjezd G na stavenist &, prostor pro skladovani a
manipulaci s materialem

Venkovni prostory (pracovni plochy) zabrané stavenistém na dobu delSi nez 1 den budou oploceny
souvislym oplocenim vysky min. 180 cm. Jde zejména o
e prostor stavby pfistupového chodniku: cca 28 m od JV néroZi traktu C k pfilehlé komunikaci,
podél této komunikace a zpét k SV narozi traktu A.
« umisténi kontejneru na parkovisti u zapadni strany traktu B: cca 20 m od JZ narozi traktu C
k SZ narozi traktu A.
e  zafizeni stavenisté na zpevnéné plose pred vstupem do traktu A: cca 60 m od J strany traktu
A kolem zafizeni stavenisté zpét k J strané traktu A (vstup po mistni komunikaci z vychodu i
zapadu).

Plochy zabrané na dobu kratSi nez 1 den (na jednu pracovni sménu) budou zajiStény z&branou
(vystraznou paskou umisténou ve vySce 1,1 m na hranici ohroZzeného prostoru) a pfi praci se
zdvihacimi zafizenimi (jefab, ploSina) budou doplnény uréenym zaméstnancem provadéjicim dozor
nad ohroZzenym prostorem.

Material bude skladovan uvnitf objektu tak, aby nepretéZoval podlahy nebo vné v oploceném zafizeni
stavenisté.

b) Zajist éni osv étleni stavenis t a pracovi§ t

Pfi praci za snizené viditelnosti bude pouzito pfenosné osvétleni odolné narazim s krytim
odpovidajicim podminkam pouzivani min. IP 44, v dostateéném mnozstvi, od odpojeni stavajicich
osvétlovacich téles aZ po zprovoznéni novych.
c) Stanoveni ochrannych a kontrolovanych pasem a op  atfeni proti jejich poSkozeni

Stavba nezasahuje do zadnych ochrannych pasem. V dosahu zemnich praci je deStova kanalizace ve
spravé OU a opticky kabel ve spravé OU. V blizkosti uvedenych siti bude provadén vykop ruéne.
d) Reseni opat feni pFi nebezpe &i vybuchu nebo pozaru

Riziko vybuchu existuje v téchto pfipadech:

STAVBA: Objekt ZZ, €ast A + B na ul. Syllabova — spisovna
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Zemni plyn v koteln & a pfilehlych rozvodech — pred za¢atkem praci v kotelné bude uzavfen pfivod
plynu do traktu B a rozvod véetné kotle odplynén, bude provedena kontrola vyskytu plynu, prace
provede opravnény pracovnik. Po ukonéeni praci bude provedena celkova revize plynovych rozvodu
v budové, kontrola expanznich nadob, kotld, koufovodid, MaR, rozvody plynu budou odvzduSnény a
kotle budou uvedeny do provozu. Prace provedou opravnéné osoby.

Pary ho flavych chemikdlii pouzivanych pro lepeni PVC. Béhem prace a do doby vyschnuti lepidla
bude zakaz pouzivani otevieného ohné, brouseni, svafovani, koufeni a podobnych zapalnych zdroju.
Prostory budou rfadné odvétravéany.

Svafovani. Pred zahajenim svarfovani budou vyhodnoceny podminky pozarni bezpeénosti
v prostorech, kde se bude svarfovat a v pfilehlych prostorech. Na zékladé vyhodnocenych podminek
budou stanoveny pozarné bezpecénostni opatfeni pro svafovani v daném misté. Pro svafovani
vyZadujici zvlastni pozarn @ bezpec€nostni opat Feni bude jejich zajiSt éni prokadzano pisemn é
(jlednd se o prostory s nebezpedim vybuchu s naslednym poZzarem (ve kterém mdze vzniknout
nebezpecna koncentrace nebo se nachéazeji vybusniny nebo latky obsahujici vybuSniny anebo jiné
latky a materialy a v kombinaci s danou svarecskou technologii mohou byt pfi¢inou vybuchu s
naslednym pozarem) a o prostory s nebezpecim pozéaru (ve kterém se vyskytuji hofavé nebo hofeni
podporujici latky tuhé, kapalné nebo plynné anebo hofdavé latky obsazené ve stavebnich konstrukcich
¢i zarizenich a v pfipadé pouzivani dané svarecské technologie mduze dojit k jejich zapaleni a vzniku
pozaru)).

e) Zajisténi komunikace na stavenisti, v €etné podijizd éni elektrického vedeni a dalSich médii
(plyn, péra, voda aj.), prozatimni rozvody elekt finy po staveniSti €erpani vody, no €éni
osv étleni

Pro pfijezd ke stavenisti se budou pouZivat stavajici komunikace v areélu. Sifka komunikaci umozZfuje
prijezd pouze jednoho vozidla, je vhodné zavést jednosmérny provoz (pfijezd kolem vychodni strany
objektu, odjezd kolem zéapadni strany objektu). Pro ota€eni a couvani vozidel bude uréen
zameéstnanec, ktery bude tyto ¢innosti fidit tak, aby nikdo nebyl ohrozen. Pokud bude komunikace
uzavrena (napf. pro prace s jefabem) bude u nejblizsi kfizovatky umisténa znacka zakazujici viezd na
komunikaci. Nad komunikaci nevedou zadné konstrukce ani vedeni, ktera by se podjizdéla.

Prozatimni rozvody elektfiny budou napojeny v misté nového pfipojeni rekonstruované ¢asti. Hlavni
stavenistni rozvadéc¢ bude umistén v 1. NP v blizkosti prostoru schodisté. Z néj budou napojeny dalSi
rozvadéce v 1. PP a v 2. NP, v pfipadé potfeby i rozvadéte umisténé venku. Bez pouziti kli¢e nebo
nastroje budou pfistupné pouze zasuvky, ovladaci rukojeté a fidici tlacitka. Ovladaci cast hlavniho
spinaCe bude snadno pfistupna, vyrazné oznacena vystraznou tabulkou HLAVNI VYPINAC, VYPNI V
NEBEZPECI. Odpojovaci pfistroj silového pfivodu bude mozno zajistit ve vypnuté poloze (napfiklad
visacim zamkem, nebo uvnitf uzamykatelného krytu). Mimo provoz bude prozatimni elektrické
zafizeni vypnuto a zajiStén vypnuty stav. Prodluzovaci a pohyblivé pfivody budou chranény proti
prejizdéni mobilnimi prostredky.

Pro ¢erpani vody bude pouzita stavajici pfipojka vody.
Nocni osvétleni pracovisté neni pfedpokladano, prace budou probihat béhem dne, oploceni stavenisté
nebude zasahovat do komunikaci.
f) Posouzeni vn éjSich vliv & na stavbu, zejména ot fest od dopravy, nebezpe €&i povodn é,
sesuvu zeminy, a konkretizace opat Feni pro p Fipad krizové situace

V blizkosti objektu neni frekventovana komunikace, nejvétsi otfesy mohou byt zptsobené stavebnimi
stroji (zemni prace, jefab, nakladni vozy). Objekt se nenachazi v zaplavovém Gizemi. K sesuvu zeminy
by nemélo dojit, pfi vykopu nového pfistupu budou stény vykopu svahovany.

g) Opatfeni vztahujici se k umist éni a feSeni zafizeni staveniSt &, véetné situa €niho vykresu
SirSich vztah 0 stavenist &, feSeni svislé a vodorovné dopravy osob a materialu

Zafizeni stavenisté bude umisténo v prostoru zpevnéné plochy pfed vstupem do objektu na jizni

strané.

Pohyb osob — uvnitf objektu — vodorovny — stavajici chodby a podlahy.

Pohyb osob — uvnitf objektu — svisly — stavajici schodisté. Vytah v objektu bude trvale mimo provoz,
nesmi byt pouzivan — nejsou provedeny pozadované revize, kontroly a zkousky.

STAVBA: Objekt ZZ, €ast A + B na ul. Syllabova — spisovna
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Pohyb osob — vné objektu — vodorovny — asfaltové a travnaté plochy okolo objektu, pohyb po
komunikacich uzivanych vefejnosti, pracovnici budou vybaveni odévem se zvySenou viditelnosti,
pfipadné reflexnimi prvky.

Pohyb osob — vné objektu — svisly — zdvihaci pracovni ploSiny.

Doprava materialu — uvnitf objektu — vodorovna — ru¢ni a pomoci dopravnich prostfedkd vedenych
osobami (kole¢ka, voziky, apod.). Pro pfekonani vyskovych rozdild podlah budou pouzity Sikmé rampy
s priénymi zarazkami proti uklouznuti.

Doprava materialu — uvnitf objektu — svisla — ruéni. Doprava bouraného materialu bude provedena
krytym shozem do pfistaveného kontejneru. Shazovani materidlu mimo shoz nebude provadéno —
nebezpedi odrazu shozeného materiélu.

Doprava materialu — vné objektu — vodorovna — pomoci manipulaénich prostfedkd (jefab, hydraulicka
ruka nakl. vozidla). Material bude umistén v blizkosti ¢asti stavby, kde bude spotfebovan. DalSi
doprava bude probihat ruéné a pomoci dopravnich prostfedk( vedenych osobami (kolec¢ka, voziky,
apod.).

Doprava materidlu — vné objektu — svislda — pomoci jefabu, zdvihaci pracovni ploSiny. Nesmi byt
pfekro¢ena max. nosnost ploSiny, material nesmi pfec¢nivat pres okraj ploSiny.

Pro pouZiti zdvihacich zafizeni bude zpracovan Systém bezpeéné prace dle CSN ISO 12 480-1.
Pracovni prostfedky budou pouzivany dle podminek stanovenych vyrobcem v navodu.

h) Postupy pro zemni prace FeSici zajist éni provad éni vykop G, zejména riziko zasypani osob, s
ohledem na druhy pazeni, §i Fku vykopu, sklony svahu, technologii ukladani siti do vykopu,
zabezpe éeni okolnich staveb, sniZzovani a odvad éni povrchové a podzemni vody

Bude zaméfen vykop chodniku a sité (kanalizace a opticky kabel, oboji ve spravé OU). Zemni prace
budou provadény strojné, v blizkosti siti ruéné. Vykopana pfebyte¢na zemina bude pfi strojnim kopani
ukladana pfimo na nakladni automobil, pfi ruénim kopani bude dopravena kole¢ky do kontejneru
s vyklopnou boc¢nici. Zemina uréena k opétovnému zasypani vykopu po pfeloZzce kanalizace bude
ukladana podél vykopu, 0,5 m od hrany vykopu. Sifka vykopu, ve kterém bude ru¢né ulozeno potrubi
nové kanalizace, bude min. 0,8 m. Max. hloubka vykopu pro potrubi je pfedpokladana 1,2 m, pokud se
pfi vykopovych pracich zemina neprojevi jako nachylnd k sesuti (nesoudrzna, podmécena, apod.)
nemusi byt vykop zapaZen. V opaéném pfipadé bude pouzito pfilozné pazeni. Stény vykopu pro
chodnik budou svahovany ve sklonu uvedeném v projektové dokumentaci. Proti padu osob do vykopu
bude pracovisté zajiSténo oplocenim stavenisté. V oplocené ¢asti stavenisté se budou pohybovat
pouze osoby provadeéjici zemni prace.

STAVBA: Objekt ZZ, €ast A + B na ul. Syllabova — spisovna
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i) Zpulsob zajist éni bezbariérového Feseni na ve fejnych pozemnich komunikacich a ve  Fejnych
plochach, zejména s ohledem na zp Usob zajist éni proti padu do vykopu osob se zrakovym
postizenim

Vykopy nebudou na vefejnych komunikacich. Prostor vykopu bude oplocen.

j) Postupy pro betona Fské prace fFeSici zplsob dopravy betonové sm @si, zajiSt éni vSech
fyzickych osob zdrzujicich se na stavenisti proti p adu do sm ési, pohyb po vyztuzi, p Fistup k
mist m betonaZe, p fedpokladané provedeni bedn éni

Betonovany budou podlahy ve 4 mistnostech v 1. NP (cca 180 m?). Dale budou do betonu uloZeny
obrubniky a Zlaby kolem nového pfistupového chodniku.

Betonova smés na podlahy bude dopravovana ¢erpadlem (betonpumpou); na chodnik ru¢né.

V prostorech, kde se betonuji podlahy, budou pfitomny pouze osoby, které se na betonazi podileji.
Osoby pohybujici se po betonové smési budou vybaveny OOPP (obuv (holinky), pracovni odév,
rukavice, pfilba (pfi riziku zasazeni hlavy napf. dopravni hadici), ochranné bryle (pfi vyskytu rizika
odlétajicich ¢asti napf. pfi ukladani betonové smési). Pfistup ostatnich osob bude zakazan, u vstupu
do mistnosti bude zabrana vySky min. 1,1 m se znackou zakazujici vstup osob.

Bednéni pro beton&z neni pozadovano, je tvofeno podkladnim zhutnénym kamenivem a obvodovymi
sténami mistnosti, popf. okrajem zbylé podlahy.

k) Postupy pro zednické prace feSici zakladni technologie zd éni zevnit ¥ objektu, zejména
ochranné zabradli zvenku, z obvodového leSeni, zaji Stovani otvor G ve svislém zdivu,
dopravu materialu pro zd éni, zajiSt éni pod mistem prace ve vySce a v jeho okoli

Zazdivani dvernich otvord bude provedeno z podlahy, pro zvySeni mista prace bude pouzito kozové

leSeni. Material pro zdéni bude dopraven ru¢né.

Zazdivani a Uprava povrchu po instalaci nosnikd bude provedena z postavené pracovni podlahy (viz
bod I) a z venku z pracovni ploSiny.

Zazdivani okenniho otvoru bude provedeno ze zdvihaci pracovni ploSiny. Material ke zdéni bude na
pracovni ploSiné, nesmi byt pfekroena max. nosnost ploSiny. S vySkou zdéni bude obsluha zvySovat
podlahu ploSiny, tak aby se zednik nemusel pfehybat pfes zabradli ploSiny nebo zvySovat pracovni
podlahu nad ploSinu. Pro omitnuti zazdéného otvoru z vnitfni strany bude na schodisti postaveno
leSeni. VysSka podlahy leSeni bude volena tak, aby zednik nemusel zvySovat své pracovni misto.
Pracovni podlaha leSeni bude na volnych stranach (strany podlahy vzdalené vice nez 0,25 m od
stény) chranéna zabradlim 1,1 m vysokym se stfedni vyplni. Pro pfistup na leSeni bude pouzit zebfik.
Pfed postavenim leSeni bude ovéfena nosnost schodisté.

I) Postupy pro montazni prace  feSici bezpe énostni opat feni pFi jednotlivych montaznich
operacich a s tim spojenych opat Fenich pro zajiSt éni pomocnych stavebnich konstrukci,
pFistupy na misto montaze, zp Gsob zajis tovani otvor G vzniklych s postupem montaze,
doprava stavebnich dil @ a jejich upev Rovani a stabilizace

Bude provadéna instalace ocelovych nosnikdi o max. hmotnosti cca 210 kg a max. rozpéti 5,69 m ve
vySce pod stropem, tj. 4,7 m nad podlahou. Nosniky budou do budovy instalovany pfes otvory
v obvodovych zdech pomoci jefdbu. Pfed zacatkem praci bude v mistnosti postavena pomocna
pracovni podlaha ve vzdalenosti cca 2 m pod stropem, Sirokd min. 2 m se zabradlim na volnych
okrajich vysokym 1,1 m, se zardzkou u podlahy a stfedovou vyplni (ty¢i), s vyjimkou pfistupového
mista. Nosnost pracovni podlahy musi odpovidat pfedpokladanému zatizeni (tj. po¢tu osob (1 muz

muzZe manipulovat max. s 50 kg zatézi), podpérné konstrukci a nosniku). Podlaha bude zfizena v ose
budouciho nosniku.

Po zfizeni pracovni podlahy budou vytvofeny otvory pro usazeni nosniku. Otvor v obvodové zdi bude
(polovina) byla vevniti objektu (toho Ize dosahnout pouzitim vyvazovaciho zafizeni (napf. vyvazovaci
traverzou)). Cast nosniku uvnitf objektu bude podepfena pomocnou konstrukci (napf. podpérnym
leSenim). Poté co bude nosnik zajistén, jej vaza¢ uvolni ze zavésu. V 1. NP bude vaza¢ k nosniku
dopraven zdvihaci ploSinou. Pfed uvolnénim zavésu vaza¢ stabilizuje vyvazovaci zafizeni. Nasledna
manipulace s nosnikem bude provadéna ru¢né dostateénym poctem fyzicky zplsobilych osob. Otvor
v obvodové zdi bude zazdén a povrchové upraven, v 1. NP ze zdvihaci ploSiny s odpovidajici
nosnosti. Pro spravné umisténi nosniku do stavby m(ze byt otvorem zevnitf objektu vyvedeno lano a

STAVBA: Objekt ZZ, €ast A + B na ul. Syllabova — spisovna
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pred zacatkem zdvihu pfipevnéno ke konci nosniku. Pro zdvihaci zafizeni bude zpracovan Systém
bezpecéné prace.

Pro montaz SDK konstrukci (pfi¢ky, podhledy) bude pouzito leSeni. V prostoru schodisté bude pouzito
leSeni trubkové, na strané podlahy 1. NP pojizdné leSeni. Pracovni podlaha bude vzdy na volném
okraji chranéna zabradlim 1,1 m vysokym se stfedovou vyplni a zarazkou u podlahy. LeSeni bude
pouzito také k vedeni rozvodu a instalaci koncovych zafizeni.

m) Postupy pro bouraci a rekonstruk €ni prace fFeSici zakladni technologie bourani, zejména
ruéni, strojni, kombinované, a za vyuziti vybusnin, za  jiSt éni pracovi$ t s bouracimi pracemi,
podchyceni bouranych konstrukci, odvoz sutin, zajis téni vSech fyzickych osob zdrzujicich
se na stavenisti ve vySce, zabezpe €eni inzenyrskych siti, jejich n&hradni vedeni,
zabezpe €eni okolnich objekt @ a prostor

Rozsah a postup bouracich praci je dan projektovou dokumentaci (otvory pro nosniky, pfi¢ky, dvefe,
podlahy).

Bourani bude provadéno ruéné.

Pfed zah&jenim bourani budou oznac¢eny bourané konstrukce a ¢asti; bude zkontrolovano odpojeni
instalaci (el. energie, voda) v bouranych ¢astech objektu; budou podepfeny konstrukce, které pfi
bourani mohou ztratit stabilitu. Stavbyvedouci na zakladé kontroly pracovisté vyda pisemny pfikaz
k zahajeni bouréani. V ¢astech objektu, kde se provadi bourani, se nebudou provadét jiné ¢innosti.

Bourani bude provedeno postupné odshora dolt po jednotlivych fadach cihel. Pro zvySeni mista prace
bude pouzito leSeni se zabradlim, zapfené vzpérami. Prostor, kam dopada bourany materiél, bude
zajiStén proti vstupu osob — na pfistupu do tohoto prostoru bude umisténa zabrana vySky min. 1,1 m
nad podlahou se znackou zakazujici vstup. Odstrafovani bouraného materialu bude provadéno
postupné tak, aby nebyla pfetizena podlaha a pouze tehdy, kdyZz nebude probihat bourani a budou
odstranény uvolnéné ¢asti bourané konstrukce, které by mohly spadnout.

K odstrafiovani suti bude z 2. NP pouzit shoz do krytého kontejneru. Shoz bude instalovan pomoci
zdvizné pracovni ploSiny.

n) ReSeni montaZe strop @, véetn& pomocnych konstrukci, opat Feni zajist &ni bezpe éné a zdravi
neohrozujici prace ve vySce po obvodu a v mist & montdze, doprava materiélu, zajist éni pod
praci ve vySce

Netyka se této stavby.

0) Postupy pro praci ve vySkach  feSici zplsob zajist éni proti pAdu na volném okraji, proti
sklouznuti, proti propadnuti st FeSni konstrukci, dopravu materidlu, konkrétni zp  Usob
zajiSténi praci ve vySce; p fi navrhovani osobniho zajiSt éni osob ur €it systém zachyceni
proti padu, v éetné uréeni zplsobu kotveni pro zajiSt éni osob proti padu osobnimi
ochrannymi pracovnimi prost Fedky, pokud nebylo mozné p Fednostn & uzit prost fedkl
kolektivni ochrany p Fed prost fedky osobni ochrany

Pro préaci ve vySce vné objektu budou pouzity zdvihaci pracovni ploSiny, které budou ohrazeny
zébradlim vysokym alespon 1,1 m, se stfedni ty€i a zaradzkou u podlahy alespori 0,15 m vysokou.
Pokud tyto parametry nebudou splnény, budou pracovnici pouzivat OOPP proti padu. Material pro
praci bude dopravovéan spolu s pracovniky na téchto ploSinach, nesmi byt pfekro¢ena max. nosnost
ploSiny.

Pro praci uvnitf objektu budou pouzity zvySené pracovni podlahy nebo leSeni. Na volnych okrajich
téchto podlah bude instalovano zabradli. Volnym okrajem je ¢ast podlahy, kde je otvor / vzdalenost od
jiné pevné konstrukce vétSi nez 0,25 m ve vSech smérech, s vyjimkou mista pfistupu na podlahu,
pokud neni veden prostupem pfes podlahu, vtomto pfipadé bude mit prostup uzaviratelny poklop.
Zabradli bude 1,1 m vysoké se stfedni vyplIni (ty¢i) a zaraZzkou u podlahy 0,15 m vysokou. Zabradli
nemusi byt u kozového leSeni, které je nizSi nez 1,5 m. Doprava materiélu bude provedena ru¢né.

Pouziti OOPP proti padu z vySky bude vyZzadovano pfi instalaci antény pro prfenos signalu EPS na
stfeSe objektu, viz bod s).

STAVBA: Objekt ZZ, €ast A + B na ul. Syllabova — spisovna
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p) Zajist éni dalSich pozadavk G na bezpeénost prace, zejména dopravu materialu, jeho
skladovani na pracovisti, zajist éni pracovist & z hlediska pozadavk G pFi praci ve vysce,
opat feni vztahujici se k pomocnym stavebnim konstrukcim pouzitym pro jednotlivé prace,
pouziti stroj G

Pfi pouziti pracovnich prostfedkd (ruéniho a elektrického naradi) se budou pracovnici Fidit nAvodem

vyrobce, bezpe€nostnimi zna¢kami a pouzivat osobni ochranné pracovni prostredky.

Doprava materialu viz bod g).

Skladovani materialu — nosniky budou uloZeny u ¢asti objektu, do kterych budou zabudovavany,
v ohrazeném prostoru stavenisté tak, aby nebranili pohybu jefdbu a ploSiny. Opirani nosniki
vertikalné o stény je zakadzano — podjeti a pad nosniku na osobu, probofeni stény. Material pro dlazbu
chodniku bude slozen v ohrazeném prostoru stavenisté u vychodni ¢asti objektu, po provedeni
vnéjsSich praci na fasadé tak, aby nebranil pfi budovani chodniku. MenSi pfedméty budou uloZeny
v objektu v blizkosti mista, kde budou uzivany tak, aby netnosné nezatézovaly podlahy (soustfedéné
zatizeni by nemélo byt vétSi nez 100 kg). UloZzeny material nesmi zuZzovat komunikace, musi z(stat
minimalné 1,1 m Siroky prachod.

Pod mistem prace ve vySce bude vymezen ohroZeny prostor vystraznou paskou a provedeno stfezeni
uréenou osobou.

Pomocné stavebni konstrukce — provedeny dle navodu vyrobce, véetné zajiSténi montaznich
pracovnik{ proti padu. V pfipadé ne systémového feSeni bude doloZen staticky posudek na provedeni
pomocné konstrukce a bezpeény postup montaze.

PouZiti stroju (jefab, ¢erpadlo, zdvihaci pracovni ploSiny) obsluhu budou provadét pouze kvalifikované
osoby k obsluze stroje, vazani a uvolfiovani bfemene bude provadét kvalifikovany vaza¢ (podrobnosti
budou stanoveny v Systému bezpeéné prace). PFi praci se stroji bude zajiSténa jejich stabilita dle
navodu vyrobce a dle prazkumu terénu (dutiny v terénu, zejména potrubi).

q) Postupy feSici jednotlivé prace a €innosti a stanovici opat Feni pro prolinani a soub éh
jednotlivych praci, zejména vyuziti vice je  Fabl na jednom stavenisti a prace za sou ¢éasného
provozu ve fejnych dopravnich prost fedk

Prace nad sebou nebudou provadény. Soubézné nesmi byt provadény prace pfi vzajemném ohrozeni
pracovnikll (manipulace s dlouhymi, velkymi bfemeny; vznik nezakrytych ¢asti elektrického zafizeni
pod napétim; manipulace s nebezpecnymi latkami (uvolfiovani nebezpeénych par do pracovniho
prostredi); svafovani; prace s horkymi pfedméty; apod.). Pfi vykonu téchto praci bude oznacen
prostor, kde budou vykonavany, nebo budou pracovnici stavby, ktefi se téchto praci neucastni,
informovani o zakazu prace v jejich blizkosti.

Verejna doprava bude vedena kolem staveni$té po arealovych komunikacich. V pfipadé nutnosti jejich
zaboru na kratkou dobu (napf. sloZzeni nakladu) bude fidit dopravu uréeny pracovnik, v pfipadé zaboru
na delSi dobu bude uzavieni komunikace ozna¢ena zakazem vjezdu.

r) Zajist éni organizace a ¢asové posloupnosti nebo souslednosti praci vykonava nych p i
realizaci stavby s provad énim tunela Fskych a podzemni praci, pro které jsou pozadavky na
bezpe énostni opat Feni stanoveny zvlastnim pravnim p  fedpisem

Netyka se této stavby.

S) ZajiSt éni bezpe €énostnich opat feni ve spojeni s praci ve vySce a nad volnou hloubk  ou, pfi
provad éni dokon €ovacich praci a praci pomocné stavebni vyroby, zejm  éna pfi montazZi
antén a hromosvod (1, osazovani oken, montazi zabradli, vodorovné izola  ce balkén G, teras a
stfech, p fi montazi vytah G, vzduchotechniky, klimatizaci, p  fi provad éni natérd konstrukci a
fasad a p fi dokon €ovacich pracich kolem objektu, nap ¥. chodniky, osv étleni, a p Fi provad éni
udrzovacich praci

Pfistup na stfechu pro montaz antény pro pfenos signalu EPS bude pres stfeSni vylez. Podminky
pohybu po stfeSe a pouziti OOPP proti padu budou upfesnény podle mista instalace antény.

Okenni mfize budou do objektu instalovany ze zdvihaci pracovni ploSiny.

Vyména oken v 2. NP probéhne po instalaci mfizi, které budou branit vypadnuti osoby (pfedpokladem
je odolnost mfizi proti vytrzeni pfi vloupani).

STAVBA: Objekt ZZ, €ast A + B na ul. Syllabova — spisovna
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PLAN BEZPE CNOSTI A OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI NA STAVENISTI

Pfi praci na chodniku se na dané ¢asti stavby nebudou provadét jiné prace. Vykopové prace jsou
feSeny v jiné Casti planu. Pokladka dlazby, obrubnikl, Zlabd, navoz podsypu a zhutnéni bude
provedeno ru¢né.

Udrzba objektu: Myti oken bude probihat zevnitf objektu, proti vypadnuti budou osoby chranény mfizi.
Pro zvySovani mista prace budou pouzivany vhodné typy zebfikd. Pfi praci na fasadé objektu budou
pouzity pracovni ploSiny.

t) Postupy pro specifickd opat Feni vyplyvajici z podminek provad éni stavebnich a dalSich
praci a €innosti v objektech za jejich provozu, v €éetné éasového harmonogramu t échto praci
a €innosti
Za provozu objektu bude provedeno vybourani dvefi a zazdéni prichodi do rekonstruované casti,
pfivod elektrického vedeni z hlavniho rozvadé¢e do rekonstruované ¢asti, demontaz 1 ks radiatoru a
umisténi Ustfedny EPS na stavajici vratnici.

Béhem bourani dvefi a zazdivani prichodd bude zajiSténo pracovisté proti vstupu nepovolanych osob
stfezenim (provadi pracovnici, ktefi prace budou realizovat), pfi pferuSeni praci bude pfistup
k pracovisti zabezpe€en mobilnim zabradlim.

Vedeni pfivodniho kabelu z ¢asti E a napdjeciho kabelu z nové rozvodnice na vratnici pro EPS
(v¢etné linkovych kabell EPS) bude provedeno béhem snizeného provozu (vikend, prazdniny). Pro
zvySeni mista prace bude pouZzito pojizdné pracovni leSeni.

o

u) Postupy pro opat Feni vyplyvajici ze specifickych poZadavk G na stavbu, nap fiklad z
konzultaci s organy inspekce prace, stavebnimi 4  fady, organy ochrany ve fejného zdravi a
dal$imi organy podle zvlastnich pravnich p  fedpis G

V dobé zpracovani nebyla opatfeni stanovena.

o

v) Postupy pro opat Feni vyplyvajici ze specifickych pozadavk @ na prace a €innosti spojené
zejména s pouzivanim toxickych chemickych latek, ch emickych latek klasifikovanych jako
toxické kategorie 3 nebo toxické pro specifické cil ové organy po jednorazové nebo
opakované expozici kategorie 1 podle p Ffimo pouZitelného p Ffedpisu Evropské unie
upravuijiciho klasifikaci, ozna €ovéani a baleni latek a sm @ési, ionizujiciho za Feni a vybuSnin a s
vyskytem azbestu

Vyskyt ionizujiciho zafeni, vybusnin, toxickych latek ani azbestu neni prfedpokladan.

STAVBA: Objekt ZZ, €ast A + B na ul. Syllabova — spisovna
14



